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1.- PrÓlogo Y agradecimientos: proceso de la campaÑa Y Grupos Scouts 
participantes.

Sabemos que la riqueza de un Medio Ambiente diverso y con la menor contaminación posible depende de todos: nuestras acciones respon-
sables o no con el entorno inciden y tienen consecuencias que pueden comprometer el futuro del planeta.

El compromiso de conservar el equilibrio y sostenibilidad del entorno próximo: “Pensar a nivel global y actuar a nivel local” se ha 
convertido en un lema de ley. Bajo este prisma queremos atacar el problema del deterioro del planeta desde lo cercano y singular para ir 
progresando en círculos concéntricos que, como señala el documento de Educadores por la sostenibilidad (2004),“se trata […] de contribuir 
a formar ciudadanas y ciudadanos conscientes de la gravedad y del carácter global de los problemas y preparados para participar 
en la toma de decisiones adecuadas”.

Por ello desde ASDE, os queremos hacer llegar esta guía para seguir actuando de forma sostenible y responsable haciendo que nuestro 
entorno esté menos contaminado, con menos residuos, premiando el uso de fuentes de energía renovables y, apostando por la reducción de 
emisión de gases de efecto invernadero.

AGRADECIMIENTOS:
Queremos agradecer su participación y colaboración a todos los Grupos Scouts y OOFF de ASDE que han participado en la Campaña abierta 
a los Grupos Scouts y a las OOFF: Frenando el Cambio Climático, conservando nuestros puntos verdes. Muy especialmente a: 

G.S 125 San Estanislao. ASDE - Scouts de Andalucía. Proyecto: �‡�� Nuestro campamento es sostenible.
G.S. 126 Calasancio. ASDE – Scouts de Aragón. Proyecto: �‡�� Reduciendo contaminación en el entorno.
G.S. 582 San José. ASDE - Scouts de Cantabria. Proyecto:  �‡�� ACTUAmbiente.
ASDE - Acció Escolta de Catalunya. Proyecto: �‡�� Ambientalización de los Grupos Scouts.
G.S. 217 Matterhorn. ASDE – Exploradores de Madrid. Proyecto: �‡�� Energía 217: Energía Solar en los Campamentos Scouts.

“….nos comprometemos a aunar esfuerzos por encima 
de las fronteras político-económicas y de nuestras dife-
rencias culturales, religiosas o ideológicas para promover 
ese otro mundo posible, donde la justicia social, el respeto 
a los ecosistemas naturales y la búsqueda de la sostenibi-
lidad socio-ambiental sean ley y marquen el rumbo de la 

sociedad…”

Conferencia Internacional sobre Deuda Ecológica
26 de Octubre del 2007. Bilbao.
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2. Objeto de la publicaciÓn:
Esta publicación pretende dar a conocer las experiencias que otros Grupos Scouts han llevado a cabo a través de la campaña: Frenando el 
Cambio Climático, conservando nuestros puntos verdes: Ecoauditorías desde el tiempo libre. Además te hará profundizar en aquellos 
�W�H�P�D�V �G�H �D�F�W�X�D�O�L�G�D�G �T�X�H �U�H�T�X�L�H�U�H�Q �Q�X�H�V�W�U�D �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�y�Q �S�D�U�D �K�D�F�H�U �X�Q�D �U�H�Á�H�[�L�y�Q �V�R�E�U�H �H�O �L�P�S�D�F�W�R �P�H�G�L�R�D�P�E�L�H�Q�W�D�O �G�H �Q�X�H�V�W�U�D�V �D�F�F�L�R�Q�H�V 
cotidianas, ofreciéndote recursos para poder llevar a cabo acciones en tu comunidad, barrio, Grupo Scout, etc.

Los contenidos que en ella vas a encontrar responden a la siguiente estructura: 

En una primera parte encontrarás el marco contextual de ASDE�‡��
En una segunda parte podrás encontrar temas de interés y actualidad sobre Medio Ambiente y algunos recursos para disminuir �‡��

nuestro impacto a través de las Ecoauditorías.
En una tercera parte podrás disfrutar y aprender de las experiencias que otros Grupos Scouts han llevado a cabo en el marco de �‡��

esta campaña.
�(�Q �O�D �S�D�U�W�H �À�Q�D�O �S�R�G�U�i�V �F�R�Q�V�X�O�W�D�U �D�O�J�X�Q�D�V �S�U�R�S�X�H�V�W�D�V �S�D�U�D �W�U�D�E�D�M�D�U �F�R�Q�W�H�Q�L�G�R�V �0�H�G�L�R�D�P�E�L�H�Q�W�D�O�H�V �H�Q �O�D�V �G�L�I�H�U�H�Q�W�H�V �V�H�F�F�L�R�Q�H�V���‡��

¿Y por qué ponemos a tu disposición esta Guía? Porque pensamos y estamos seguros que te va a dar ideas, que pueden encender la bombi-
lla (de bajo consumo claro :-) para crear procedimientos y hábitos que te ayuden a ti y a los que están cerca de ti,  a mejorar el Medio Ambien-
�W�H�� �$�G�H�P�i�V �F�U�H�H�P�R�V �À�U�P�H�P�H�Q�W�H �T�X�H �F�R�P�S�D�U�W�L�U �R�E�M�H�W�L�Y�R�V �F�R�P�X�Q�H�V�� �L�Q�F�R�U�S�R�U�D �H�Q �O�R�V �Q�X�H�V�W�U�R�V�� �P�D�\�R�U �V�L�J�Q�L�À�F�D�G�R �£�$�V�t �T�X�H �P�D�Q�R�V �D �O�D �R�E�U�D��

¿Cómo empezó todo? En el mes de julio de 2007 se convocó esta campaña invitando a participar a las Organizaciones Federadas y Grupos 
Scouts con la intención de que realizasen un análisis del impacto medioambiental de sus actividades, tanto en el entorno natural, como en el 
rural y urbano y valorando de una forma crítica el grado de sostenibilidad de éstas a través de las Ecoauditorías. Los proyectos recibidos fue-
�U�R�Q �Y�D�O�R�U�D�G�R�V �R�W�R�U�J�D�Q�G�R �D �O�R�V �*�U�X�S�R�V �6�F�R�X�W�V �X�Q�D �D�\�X�G�D �H�F�R�Q�y�P�L�F�D �S�D�U�D �S�R�G�H�U �À�Q�D�Q�F�L�D�U �S�D�U�W�H �G�H �O�D�V �D�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V �T�X�H �V�H �K�D�E�t�D�Q �S�O�D�Q�W�H�D�G�R��

Después de llevar a cabo estas acciones, los Grupos Scouts participantes nos remitieron sus impresiones, actividades, valoraciones y la 
Red de Educación Ambiental y para el Consumo Responsable se puso a trabajar para recopilar estas experiencias y otros documentos de 
actualidad publicando este material que esperamos encuentres de interés y utilidad. Esta publicación se ha podido llevar a cabo gracias a la 
subvención del programa presentado por ASDE al Instituto de la Juventud de España del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales denomi-
nado: Construyendo la Educación Ambiental.

Así que esta guía es el resultado del trabajo de una gran capacidad de autocrítica y del esfuerzo por buscar un desarrollo sostenible basado 
en la necesidad de ir más allá en la defensa del Medio Ambiente. 
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3.- ¿POR QUÉ NOS LO PLANTEAMOS DESDE ASDE?
ASDE es una entidad comprometida con la defensa y la conservación del Medio Ambiente y desde ella se trabaja por “promover, apoyar y 
desarrollar mejoras en el Medio Ambiente natural, urbano y rural, dentro de una �losofía de desarrollo sostenible”. Con este material 
hemos querido ir más allá, construyendo una posición crítica y responsable que nos lleve a actuar. 

Dando continuidad al trabajo que se ha venido realizando desde Enero del año 2000 a través de la Red de Educación Ambiental y para el 
Consumo Responsable del Servicio Federal de Programas de ASDE, hemos querido crear un espacio donde analizar el papel que actual-
mente está jugando el Movimiento Scout  en la conservación del Medio Ambiente a través de las Ecoauditorías. Nos hemos centrado en 
los impactos ambientales que tienen nuestras acciones cotidianas como personas individuales, como Grupos Scout o como Organización 
Federada, tanto en nuestros locales como en el entorno natural.

El programa educativo de ASDE permite, a través de todas las secciones educativas, formar ciudadanos activos, participativos y comprome-
tidos con la sociedad y el Medio Ambiente del que formamos parte, y especialmente críticos con lo que les rodea y con las consecuencias de 
�V�X�V �S�U�R�S�L�D�V �D�F�F�L�R�Q�H�V �U�H�Á�H�[�L�R�Q�D�Q�G�R �V�R�E�U�H �O�D �S�U�R�S�L�D �S�U�i�F�W�L�F�D �H �L�G�H�Q�W�L�À�F�D�Q�G�R �P�D�Q�H�U�D�V �G�H �L�Q�W�U�R�G�X�F�L�U �P�H�M�R�U�D�V �H�Q �H�O �H�Q�W�R�U�Q�R �P�i�V �L�Q�P�H�G�L�D�W�R��

La política generalizada en materia de Medio Ambiente persigue un análisis de reducción y minimización de impactos, ya que cualquier acción 
que el ser humano lleva a cabo tiene unas repercusiones, directas o indirectas, para el Medio Ambiente.

Uno de los principales objetivos de la Educación Ambiental es la convivencia de las actividades Humanas con el Medio Ambiente de tal ma-
�Q�H�U�D �T�X�H �F�X�D�Q�G�R �O�D �K�D�\�D�P�R�V �À�Q�D�O�L�]�D�G�R �V�H �K�D�\�D �D�O�W�H�U�D�G�R �H�O �P�H�G�L�R �O�R �P�H�Q�R�V �S�R�V�L�E�O�H�� �(�O �K�H�F�K�R �G�H �V�H�U �6�F�R�X�W�V �\ �G�H �W�H�Q�H�U �X�Q �J�U�D�Q �F�R�Q�W�D�F�W�R �F�R�Q 
la naturaleza en nuestras actividades nos obliga a tomar una mayor conciencia del peligro, potencial o no, de nuestras acciones.

Desde el punto de vista educativo las Ecoauditorías �Q�R�V �S�H�U�P�L�W�H�Q �L�G�H�Q�W�L�À�F�D�U �V�L �O�R�V �R�E�M�H�W�L�Y�R�V �\ �O�D�V �O�t�Q�H�D�V �T�X�H �K�H�P�R�V �G�H�À�Q�L�G�R �H�Q �U�H�O�D�F�L�y�Q �F�R�Q 
el Medio Ambiente o la política adoptada como entidad, son adecuados. De esta forma controlaremos aquellas actuaciones que producen 
o pueden producir efectos medioambientales y que se traducen en impactos o costes medioambientales para la Organización Federada o 
Grupo Scout. 

Siendo ésta la perspectiva que guía este material, se ve la necesidad de analizar cuáles son nuestros comportamientos, actitudes y utilización 
de los recursos que se encuentran a nuestro alcance, en relación con el cuidado del Medio Ambiente y su mejor conservación.

Esperamos que el análisis de estos impactos haya generado cambios en todas aquellas personas implicadas en los mismos y les haya 
ayudado a crear hábitos cotidianos más respetuosos con la Naturaleza y más responsables en relación tanto con el consumo personal como 
con el colectivo.
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4. Papel de las OO.FF Y los Grupos Scouts en el Medio Ambiente
El Escultismo es una Organización Mundial que está presente en 216 países, con más de 28 millones de miembros en todo el mundo. En 
España, la estructura actual de ASDE es la de una Federación de Asociaciones Scouts de ámbito autonómico, con presencia en todas las 
Comunidades Autónomas (salvo Navarra y el País Vasco). Cada Comunidad Autónoma tiene su Organización Federada, a la que pertenecen 
los distintos Grupos Scouts que son los que trabajan directamente con los educandos en la mayoría de las acciones. Las Organizaciones 
Federadas tienen entre otros, los siguientes objetivos: 

Ser responsable con las políticas nacionales, de la correcta aplicación del Método Scout en cada una de las secciones.�‡��
Ser un espacio de formación integral para los educadores. �‡��
Ser el lugar en donde se articulan las propuestas de relación con el medio. �‡��

Como sabéis el Método Scout  es un sistema de auto-educación progresiva llevado a cabo en las diferentes secciones del Grupo Scout. Está 
basado en: La Promesa y la Ley Scout, la Educación por la acción y la propia experiencia, la vida en pequeños grupos, y en la realización de 
actividades progresivas y atrayentes. Se trabaja en contacto directo y continuado con la Naturaleza, así es que, el Medio Ambiente, es una 
�S�L�H�G�U�D �D�Q�J�X�O�D�U �G�H �Q�X�H�V�W�U�D �À�O�R�V�R�I�t�D �G�H �W�U�D�E�D�M�R�� 

Funcionalmente entonces ¿Cómo trabajamos el Medio Ambiente? Desde varias perspectivas:

1. A través de nuestro Compromiso Federativo.

El Compromiso Federativo de ASDE es una concreción de las líneas marcadas en la Constitución Scout Mundial, y que son asumidas ínte-
gramente por esta Federación:

“Observamos el Medio Ambiente como un legado vivo que abarca a todos los seres que poblamos el planeta, reconocemos por 
tanto la Naturaleza como una escuela permanente y esencial para la formación del carácter, el desarrollo de la sensibilidad y el 
enriquecimiento de la dimensión trascendental de la persona.”

2. Manifestándonos abiertamente: 

33. A favor de la defensa de la Naturaleza, cultivando el amor por la misma, trabajando por su protección y promoviendo todos 
aquellos aspectos que sensibilicen a la persona para descubrir su interacción con el Medio Ambiente. 

34. En contra de todo tipo de agresión o degradación del Medio Ambiente. 

3. Comprometiéndonos por tanto: 

35. A promover, apoyar y desarrollar mejoras en el Medio Ambiente urbano y rural, dentro de una �losofía de desarrollo sostenible. 

36. A denunciar los atentados ecológicos de pequeña o gran magnitud que puedan producirse. 

37. A favor de las Tecnologías de la Información y Comunicación y energías renovables, apostando por un desarrollo que conjugue 
la mejora de la calidad de vida y la conservación del Medio Ambiente. 
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38. A promover y colaborar en programas que desarrollen ac-
ciones encaminadas a preservar y mejorar el Medio Ambiente 
natural y urbano. 

39. Como entidad colaboradora y coordinadora con otras 
ONGs, a velar por nuestro entorno, recomendando e instando 
a gobiernos y organismos internacionales a la toma de me-
didas tendentes a proteger de manera seria y e�caz el Medio 
Ambiente. 

40. A educar en el conocimiento, conservación, defensa y 
mejora del Medio Ambiente, considerando necesario el con-
tacto con la Naturaleza.”

Dentro del Programa Educativo de ASDE se recogen para las 
diferentes secciones, distintos objetivos educativos enmarcados 
dentro de la Educación Ambiental:

- Castores: Niños/as de 6 a 8 años.

* Contemplar con curiosidad las características y pro-�‡��
piedades elementales del entorno más próximo para sa-
ber desenvolverse en él.

* Adquirir destrezas y habilidades que posibiliten un �‡��
desenvolvimiento adecuado para su entorno natural.

- Lobatos: Niños/as de 8 a 11 años.

* Descubrir a través de sus experiencias, la importancia �‡��
del Medio Ambiente, necesario para el desarrollo de la 
vida, participando en su conservación.

- Scouts: Niños/as de 11 a 14 años.

* Disfrutar del Medio Ambiente y distinguir las situacio-�‡��
nes de peligro para el mismo, valorando la importancia de 
llevar a cabo acciones para su protección, conservación 
y enriquecimiento.

- Escultas/ Pioneros: Jóvenes de 14 a 17 años.

* Apreciar y disfrutar de la naturaleza a partir de las �‡��
experiencias para desenvolverse en ellas, participando 
en la protección y mejora del Medio Ambiente, una vez 
analizado el futuro del mismo.

- Rovers/ Compañeros: Jóvenes de 17 a 21 años. 

* Experimentar la vida en armonía con la naturale-�‡��
za, desenvolviéndose en ella con soltura, respetando y 
apreciando sus elementos, velando por su conservación, 
�H�V�W�X�G�L�D�Q�G�R �O�D �L�Q�F�L�G�H�Q�F�L�D �G�H �O�R�V �D�Y�D�Q�F�H�V �F�L�H�Q�W�t�À�F�R�V �\ �W�H�F-
nológicos, analizando sus consecuencias, tanto desde el 
punto de vista de la mejora de la calidad de vida como 
del posible deterioro del Medio Ambiente y fomentando 
su mejora.    

Para trabajar estos objetivos la Educación Ambiental aparece 
como ámbito educativo a desarrollar. Este ámbito incluye conte-
nidos que buscan el conocimiento del entorno que rodea a niños 
y jóvenes y los elementos que forman parte de él, incluyéndonos 
como parte del mismo. Se trata de crear unas actitudes de respe-
to, cuidado y protección del entorno, promoviendo un acercamien-
to afectivo al mismo. En las secciones mayores la progresión de 
la Educación Ambiental nos lleva a desarrollar en los jóvenes la 
capacidad de análisis crítico para poder entender los problemas 
ambientales favoreciendo la participación e intervención directa en 
acciones encaminadas a la mejora del Medio Ambiente. 

El Medio Ambiente se convierte así en un legado vivo abarcando 
a todos los seres que poblamos el planeta, reconociendo la Na-
turaleza como escuela permanente y esencial para la formación 
del carácter, desarrollo de sensibilidad y el enriquecimiento de la 
dimensión trascendental de la persona.

5. PAPEL DE LAS ECOAUDITORÍAS COMO HERRAMIENTA EN LA SOCIEDAD Y EN LOS SCOUTS
�1�R �H�V �S�R�V�L�E�O�H �H�Q�F�R�Q�W�U�D�U �X�Q�D �G�H�À�Q�L�F�L�y�Q �G�H �(�F�R�D�X�G�L�W�R�U�t�D �H�Q �O�R�V �G�L�F�F�L�R�Q�D�U�L�R�V �G�H �P�i�V �U�H�Q�R�P�E�U�H �G�H �O�D �O�H�Q�J�X�D �F�D�V�W�H�O�O�D�Q�D�� �Q�L �V�L�T�X�L�H�U�D �H�V �S�R�V�L�E�O�H 
�H�Q�F�R�Q�W�U�D�U �X�Q�D �G�H�À�Q�L�F�L�y�Q �H�Q �:�L�N�L�S�H�G�L�D ���H�Q�F�L�F�O�R�S�H�G�L�D �G�H �,�Q�W�H�U�Q�H�W����

Podemos hacer la búsqueda de las palabras que forman Ecoauditoría por separado. Buscamos en el Diccionario de la Lengua Española de 
la Real Academia la palabra Auditoria encontramos:

“1f. Revisión de la contabilidad de una empresa, de una sociedad, etc., realizada por un auditor. “

�3�R�U �R�W�U�R �O�D�G�R �O�D �E�~�V�T�X�H�G�D �G�H �O�D �G�H�À�Q�L�F�L�y�Q �G�H Ecología nos devuelve:

“3. f. Defensa y protección de la naturaleza y del Medio Ambiente.”

Por lo que podemos concluir que una Ecoauditoría es una revisión por un auditor (o persona) de todo aquello que puede afectar, en mayor 
o menor medida, a la naturaleza y el Medio Ambiente. 

�(�Q�F�R�Q�W�U�D�P�R�V �X�Q�D �G�H�À�Q�L�F�L�y�Q �P�i�V �F�O�D�U�D �G�H �O�R �T�X�H �H�V �X�Q�D �(�F�R�D�X�G�L�W�R�U�t�D �H�Q �O�D �Q�R�U�P�D�W�L�Y�D �G�H�O �6�L�V�W�H�P�D �G�H �*�H�V�W�L�y�Q �0�H�G�L�R�$�P�E�L�H�Q�W�D�O ���6�*�0�$����

Se de�ne la ECOAUDITORÍA como el Instrumento de gestión que comprende una evaluación sistemática, documentada, periódica 
y objetiva de la e�cacia de la organización, el sistema de gestión y los procedimientos destinados a la protección del ambiente y 
que tiene por objeto:

1.- Facilitar el control de las prácticas que pueden tener efecto sobre el ambiente. 
2.- Evaluar su adecuación a las políticas ambientales de la empresa.

Se puede observar que está demasiado adaptada a la empresa y a las políticas medioambientales y de aseguramiento de la calidad.

�'�H �P�R�P�H�Q�W�R�� �W�R�G�D�V �H�V�W�D�V �G�H�À�Q�L�F�L�R�Q�H�V �K�D�Q �V�H�U�Y�L�G�R �S�D�U�D �S�R�G�H�U �H�Q�F�D�M�D�U �H�Q �O�D �Y�L�G�D �R�U�G�L�Q�D�U�L�D �O�D�V �(�F�R�D�X�G�L�W�R�U�t�D�V ���R �D�Q�i�O�L�V�L�V �P�H�G�L�R�D�P�E�L�H�Q�W�D�O�H�V���� 
Pero ¿Y en nuestra vida scout?, ¿Va a ser mucho más diferente?
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Papel de las Ecoauditorías como herramientas
en la sociedad y en los Scouts.

Lo que se pretende es que los Grupos realicen un análisis interno 
donde se analice el impacto medioambiental de sus actividades, 
tanto en el local como en el entorno natural, rural o urbano valo-
rando de una forma crítica el grado de sostenibilidad de sus accio-
nes. La Ecoauditoría nos servirá como instrumento para realizar 
una evaluación sistemática, documentada, periódica y objetiva de 
�O�D�� �H�À���F�D�F�L�D�� �G�H�� �O�D�V�� �D�F�F�L�R�Q�H�V�� �T�X�H�� �U�H�D�O�L�]�D�P�R�V���� �H�V�� �G�H�F�L�U���� �Q�R�V�� �S�H�U�P�L��
tirá aprender de la propia experiencia y vivencia. Así es que las 
Ecoauditorías nos van a servir para poder localizar los puntos dé-
biles y los fuertes de nuestro trabajo y poder así mejorar los unos 
y mantener, o mejorar, los otros.

¿En qué contexto espacio-temporal debemos enmarcar nuestras 
actividades? Claramente el contexto es el tiempo libre, es decir, 
�H�Q���À���Q���G�H���V�H�P�D�Q�D���\�� �Y�D�F�D�F�L�R�Q�H�V���S�R�U���O�R���J�H�Q�H�U�D�O���� �<�� �H�O���O�X�J�D�U���S�X�H�G�H��
ser: el local, la naturaleza, el barrio, el pueblo, la ciudad, en 
cualquier sitio, por raro que te pueda parecer podemos hacer 
una medición que nos ayude a analizar nuestro impacto am-
biental y recurrir a diversas soluciones para minimizarlo en 
cualquier lugar.

Para ello, como comienzo te ofrecemos esta secuencia de accio-
nes que comprende unos pasos muy sencillos y que puedes apli-
car para cualquier elemento que desees medir: 

Elección del elemento auditable sobre el que queremos �‡��
trabajar.

Repaso de los conceptos y cuestiones relacionados �‡��
con el elemento que queremos auditar.

Determinación de los objetivos de cambio que quere-�‡��
mos conseguir.

Elaboración de un Plan de Acción para conseguir los �‡��
objetivos.

Aplicación del Plan de Acción.�‡��
Valoración de los resultados.�‡��

A partir de aquí te vamos a ofrecer ejemplos concretos de elemen-
tos que requieren mediciones sistemáticas. Empezaremos por el 
agua para continuar con la energía y los residuos.

La información que aparece a continuación se ha obtenido de la 

serie de libros: ¿Qué podemos hacer? Cuaderno de activida-
des y recomendaciones editados por el Gobierno de Aragón y 
la Fundación Ecología y Desarrollo, adaptándose a las acciones 
de los Grupos Scouts.

AGUA QUE TE QUIERO AGUA

El agua es un recurso agotable e imprescindible para la vida. 
Estos son dos conceptos sencillos de entender y que la mayo-
ría de las personas conocemos, sin embargo, �Q�R���O�R���U�H�Á���H�M�D�P�R�V���H�Q��
nuestra vida cotidiana. Aún en años de marcada sequía, mantene-
mos nuestros hábitos de consumo. Es decir, actuamos como si el 
agua fuese un recurso inagotable. Esto evidencia que los cambios 
pueden promoverse mediante acciones educativas continuas que 
�D�À���D�Q�F�H�Q���K�i�E�L�W�R�V���V�R�V�W�H�Q�L�E�O�H�V��

Te proponemos algunos objetivos de cambio para que te sirvan de 
guía a la hora de elaborar vuestros propios retos.

Sacar conclusiones, a través del análisis del recibo del �‡��
agua, que permitan interpretar si el consumo de agua que 
se hace es razonable, excesivo o se puede reducir, y si 
cambia después de llevar a cabo un Plan de Acción y 
sensibilización.

Concienciar a todos los miembros del Grupo Scout �‡��
para valorar el agua como bien precioso, indispensable, 
frágil, agotable y común.

Entender que el consumo de agua puede y debe re-�‡��
ducirse.

Sensibilizar a la comunidad para entender su contribu-�‡��
ción personal a la problemática del agua y la co-respon-
sabilidad en su conservación.

Desarrollar la capacidad crítica y otras técnicas de bús-�‡��
queda de soluciones.

Obtener datos que evidencien los posibles cambios �‡��
producidos en los hábitos y en el consumo, tras un pro-
grama de ahorro.

�'�L�Y�X�O�J�D�U���O�R�V���S�R�V�L�E�O�H�V���E�H�Q�H�À���F�L�R�V���D�P�E�L�H�Q�W�D�O�H�V���R�E�W�H�Q�L�G�R�V�����‡��
involucrando a toda la comunidad.

Para desarrollar los objetivos y traducirlos en un Plan de Acción te 
proponemos que sigas estos pasos: 

Análisis de la realidad concreto relativo a la Organiza-�‡��
ción Federada, Grupo Scout, sección, etc.

Objetivo a conseguir�‡��
Actuaciones proyectadas para conseguirlo�‡��
Personas encargadas de las acciones: número de per-�‡��

sonas y funciones
Funciones de la comisión de gestión ambiental: super-�‡��

visar, ejecutar, etc.
Recursos materiales.�‡��
Tiempo previsto y disponible: calendarizar las diferen-�‡��

tes acciones.

¿Sobre qué elementos puedes realizar la Ecoauditoría? 

Grifos�‡��
Duchas�‡��
Urinarios e inodoros�‡��
Aspersores�‡��
Fuentes de boca u ornamentales�‡��
Tomas de agua�‡��

Te has preguntado cuántos de ellos gotean? La pérdida de agua 
que supone teniendo en cuenta que un grifo gotea es de unos 
30 litros al día, y la de una cisterna es de unos 93 litros también 
diarios. Sorprendente, ¿No?

En el caso de que sea posible, puedes coger la factura del agua, 
donde puedes analizar el consumo realizado y ver qué pasa des-
pués de aplicar soluciones en la factura del siguiente mes.

Existen dispositivos ahorradores de agua como son: 

Los perlizadores: inyectan aire al agua para dispersar-�‡��
la, parece que cae más con menos cantidad. 

�6�L�V�W�H�P�D�V���G�R�V�L�À���F�D�G�R�U�H�V���R���G�H���F�L�H�U�U�H���D�X�W�R�P�i�W�L�F�R�����6�L�U�Y�H�Q���‡��
para que los grifos no se queden abiertos.

Interruptores de doble descarga�‡��
Microdifusores o goteros: sistema de riego que utiliza �‡��

menos cantidad de agua.

¿SABÍAS QUE? 

La demanda urbana de agua por persona y día es de unos 269 litros. 
De ellos 166 litros se consumen en los hogares, 52 litros se pierden en 
las redes y 70 litros se gastan en otros usos comunitarios: limpiezas de 
calles, riegos de jardines, etc.

El goteo de un grifo puede suponer perder 30 litros de agua al día, es 
decir, un 11’15 % del consumo diario urbano.

La agricultura es una gran consumidora de agua dulce, ya que emplea 
hasta el 80% del total disponible.

Dejar el grifo abierto mientras nos lavamos los dientes puede suponer 
malgastar no menos de 10 litros de agua.

Cuatro de cada diez litros de agua usados en nuestra casa lo son en el 
inodoro.

Una cisterna del servicio con escape de agua malgasta hasta 34.000 litros 
al año.

En países como España se consumen 269 litros por habitante y día, 
mientras que en las zonas rurales de países menos desarrollados sólo 
25 litros.

En realidad entre el agua que bebemos directamente y la que llevan los 
alimentos sólo necesitamos unos 2 litros al día. El resto hasta 269 litros 
los gastamos en la ducha, cocina, jardines, limpiar el coche, las calles y 
con la pérdida de agua que se produce en las redes.

Se gastan 200 litros de agua con el baño, mientras que con la ducha sólo 
45 litros.

Los romanos ya canalizaban las aguas residuales, pero con la caída del 
Imperio Romano (Constantinopla 1453) esto desapareció y pasaron 400 
�D�x�R�V���K�D�V�W�D���T�X�H���D���À���Q�D�O�H�V���G�H�O���V�����;�,�;���V�H���G�H�G�L�F�D�U�R�Q���R�E�U�D�V���D���U�H�F�R�J�H�U���D�J�X�D�V��
residuales.

El embalse más antiguo del mundo se encuentra en Jawa (Jerusalén) es 
de piedra y tierra y se remonta al año 3200 antes de Cristo.

No se conoció la fórmula del agua hasta que Cavendish en 1781 consi-
guió romper la molécula y descubrió que estaba formada por hidrógeno y 
oxígeno, revolucionando el mundo.

De la totalidad del agua existente en la tierra, sólo el 3% es agua dulce.

El 72% de los ríos, arroyos y lagos del mundo están contaminados por 
vertidos industriales y por aguas de alcantarillado.
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Papel de las Ecoauditorías como herramientas
en la sociedad y en los Scouts.

REUTILIZAR, RETORNAR, REPARAR, REDUCIR, 
RECICLAR, REPENSAR

La llamada sociedad del norte sufre las consecuencias de la di-
�À�F�X�O�W�D�G �G�H �O�D �J�H�V�W�L�y�Q �G�H �O�R�V �U�H�V�L�G�X�R�V�� �(�O �S�U�R�J�U�H�V�R �W�H�F�Q�R�O�y�J�L�F�R �\ 
la calidad de vida, tal y como los hemos entendido en los países 
desarrollados, han provocado un vertiginoso aumento de los de-
sechos. Este aumento supone un grave problema y el primer paso 
para su resolución es reconocerlo como tal, darnos cuenta de que 
consumimos en exceso, de que nos dejamos seducir por la publi-
cidad y las novedades de la sociedad de consumo, a pesar de ser 
conscientes de la inutilidad de muchos objetos.

Queremos proponerte una serie de preguntas que te ayuden a 
�U�H�Á�H�[�L�R�Q�D�U���V�R�E�U�H���W�X�V���S�U�R�S�L�D�V���D�F�W�L�W�X�G�H�V���\���K�i�E�L�W�R�V����

1.- �‡	 �¢�5�H�Á�H�[�L�R�Q�D�V �V�L �W�L�H�Q�H�V �Y�H�U�G�D�G�H�U�D �Q�H�F�H�V�L�G�D�G �G�H �D�O�J�R 
antes de comprarlo?

2.- �‡	 ¿Piensas si algo se puede arreglar o reutilizar antes 
de tirarlo?

3.- �‡	 ¿Tiras al suelo desperdicios o basura?
4.- �‡	 ¿Te molesta la suciedad?
5.-�‡	 ¿Guardas algunos objetos usados (pilas, botellas, 

ropas) para llevarlos a reciclar?
6.- �‡	 ¿Piensas sobre el destino de las aguas residuales y 

de las cosas que tiras a la basura?
7.- �‡	 ¿Estás de acuerdo con la idea de que para solucio-

nar los problemas que genera la producción de residuos, 
la mejor medida es reducirlos?

8.- �‡	 �$�O �U�H�D�O�L�]�D�U �W�X�V �F�R�P�S�U�D�V�� �¢�7�H �À�M�D�V �H�Q �O�R�V �H�P�E�D�O�D�M�H�V 
�G�H �O�R�V �S�U�R�G�X�F�W�R�V �\ �W�H �L�Q�Á�X�\�H�Q �D �O�D �K�R�U�D �G�H �H�O�H�J�L�U�"

9.- �‡	 ¿Crees que estás informado acerca del efecto no-
civo de algunos residuos tales como el PVC (plástico) o 
algunos gases?

10.- �‡	 Cuando consumes objetos o envases de usar y 
�W�L�U�D�U�� �¢�W�H �S�O�D�Q�W�H�D�V �O�D �L�Q�Á�X�H�Q�F�L�D �G�H �W�X �D�F�W�L�W�X�G �H�Q �H�O �0�H�G�L�R 
Ambiente?

11.- �‡	 ¿Te parece bien llevar ropa usada de otras per-
sonas?

12.- �‡	 ¿Guardas los papeles, plásticos, latas y pilas que 
ya no sirven, para tirarlos en el sitio apropiado?

13.- �‡	 ¿Estás dispuesto a seleccionar la basura de tu 
�F�D�V�D �S�D�U�D �F�O�D�V�L�À�F�D�U�O�D�"

14.- �‡	 ¿Estás dispuesto a pagar más dinero por un artícu-
lo que no produzca residuos?

Te proponemos algunos objetivos de cambio para que te sirvan de 
guía a la hora de elaborar vuestros propios retos.

�‡ �&�R�P�S�U�H�Q�G�H�U �T�X�H �H�Q �W�R�G�D�V �O�D�V �D�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V �G�H �Q�X�H�V�W�U�D �Y�L�G�D �F�R�W�L�G�L�D-
na como las que realizamos dentro del Grupo Scout se producen 
residuos.

�‡ �&�R�Q�R�F�H�U �T�X�p �W�L�S�R �G�H �U�H�V�L�G�X�R�V �J�H�Q�H�U�D�P�R�V �H�Q �H�V�W�D�V �D�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V�� 
ya sea en el medio natural, rural y urbano.

�‡ �9�D�O�R�U�D�U �O�R �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�]�D�G�R�V �T�X�H �H�V�W�i�Q �O�R�V �H�G�X�F�D�Q�G�R�V �F�R�Q �O�R�V �S�U�R�E�O�H-
mas que ocasionan los residuos.

�‡ �(�Q�W�H�Q�G�H�U �T�X�H �O�D �S�U�R�G�X�F�F�L�y�Q �G�H �U�H�V�L�G�X�R�V �S�X�H�G�H �\ �G�H�E�H �U�H�G�X�F�L�U�V�H 
con hábitos de uso y

consumo adecuados.

�‡ �7�R�P�D�U �F�R�Q�F�L�H�Q�F�L�D �G�H �O�D �F�R�Q�W�U�L�E�X�F�L�y�Q �S�H�U�V�R�Q�D�O �D�O �S�U�R�E�O�H�P�D �G�H �O�D 
producción de residuos.

�‡ �&�R�Q�W�U�L�E�X�L�U �S�H�U�V�R�Q�D�O�P�H�Q�W�H �D �O�D �U�H�G�X�F�F�L�y�Q �G�H �S�U�R�G�X�F�F�L�y�Q �G�H �U�H�V�L-
duos.

�‡ �2�E�V�H�U�Y�D�U �O�R�V �F�D�P�E�L�R�V �T�X�H �S�X�H�G�D�Q �R�U�L�J�L�Q�D�U�V�H �H�Q �O�D �S�U�R�G�X�F�F�L�y�Q �\ 
gestión de los residuos como consecuencia de la aplicación de un 
Plan de Acción y sensibilización.

�‡ �'�L�Y�X�O�J�D�U �O�R�V �S�R�V�L�E�O�H�V �U�H�V�X�O�W�D�G�R�V �R�E�W�H�Q�L�G�R�V��

Para desarrollar los objetivos y traducirlos en un Plan de Acción 
te proponemos que sigas estos pasos: 

Análisis de la realidad concreto relativo a la Organiza-�‡��
ción Federada, Grupo Scout, sección, etc.

Objetivo a conseguir�‡��
Actuaciones proyectadas para conseguirlo�‡��
Personas encargadas de las acciones: número de per-�‡��

sonas y funciones
Funciones de la comisión de gestión ambiental: super-�‡��

visar, ejecutar, etc.
Recursos materiales.�‡��
Tiempo previsto y disponible: calendarizar las diferen-�‡��

tes acciones.

¿Sobre qué elementos puedes realizar la Ecoauditoría? 

Aparatos que funcionan con pilas�‡��
Productos de limpieza que poseen cierre de seguridad�‡��
Recipientes de productos de la cocina que se accionan �‡��

con gatillo y, por tanto, son rellenables.
Aerosoles que tienen CFC�‡��
Productos utilizados en el Grupo Scout reciclables o �‡��

que posean en su etiqueta el “punto verde” o el “círculo 
de Moebius”.

Productos de compra más habituales para las activida-�‡��
des del Grupo.

Ten en cuenta que el reciclado de residuos es la última fase de 
todo un proceso. Antes de nada debemos de pensar en reducir 
nuestro consumo, después podemos reutilizar los productos que 
han perdido su uso inicial y después es cuando debemos pensar 
en el reciclaje.

Para hacer una recogida selectiva de estos productos existen dife-
rentes tipos de contenedores: 

De vidrio�‡��

De papel y cartón�‡��
De envases�‡��
De pilas y baterías�‡��
�'�H �W�X�E�R�V �Á�X�R�U�H�V�F�H�Q�W�H�V�‡��
De móviles�‡��
De electrodomésticos�‡��
De aceites naturales y sintéticos�‡��
De medicamentos�‡��
Puntos limpios, etc.�‡��

¿Sabes dónde puedes encontrar estos tipos de contenedores o 
qué empresas se dedican a su recogida y reciclaje? 

ALGUNOS ECO-CONSEJOS
Aplica la verborrea de la “r”: rellena, recarga, redecora, �‡��

recupera, restaura, repara, reduce, reutiliza, recicla.
Compra objetos duraderos: muebles, juegos, materia-�‡��

les didácticos.
Repara al máximo los artículos de uso habitual y efec-�‡��

tuar un buen mantenimiento.
Deshazte de los restos convenientemente, nunca por el �‡��

inodoro o por la pila.
Lleva los muebles o las ropas a recogedores y traperos �‡��

que los vayan a usar.
Pon notas en la cocina de lo que no hay que tirar por �‡��

el sumidero, especialmente aceites, indicando el peligro 
que ello supone.

�3�R�Q �Q�R�W�D�V �H�Q �H�O �:�& �G�H �O�R �T�X�H �Q�R �K�D�\ �T�X�H �W�L�U�D�U �S�R�U �H�O�O�R�V�� �‡��
advirtiendo del peligro que supone.

Evita el almacenamiento de pinturas, productos tóxi-�‡��
cos, medicamentos, etc.

Lleva a la farmacia los medicamentos caducados.�‡��



Pag.20

“FRENANDO EL CAMBIO CLIMÁTICO Conservando nuestros puntos verdes: Ecoauditorías desde el tiempo libre.”

Pag.21

Papel de las Ecoauditorías como herramientas
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RECICLA
�6�R�O�L�F�L�W�D���F�R�Q�W�H�Q�H�G�R�U�H�V���H�V�S�H�F�t�À���F�R�V���G�H���U�H�F�R�J�L�G�D���G�H���U�H�V�L���‡��

duos para tu barrio, localidad, etc.
Deposita en el contenedor correspondiente todos los �‡��

residuos para su posterior reciclaje.
Rechaza los envases para los que no existe la posibi-�‡��

lidad de reciclaje.
Reciclar el papel usado, usar papel reciclado 100 % �‡��

postconsumo y libre de cloro y no tirar al contenedor para 
reciclar el papel celofán (ni sobres que lo lleven) ni el pa-
pel autocopiativo.

REUTILIZA
Reutiliza cajas, botes, botellas de plástico y restos para �‡��

las actividades, talleres, dinámicas, etc.
Siempre que sea posible, compra líquidos embotella-�‡��

dos en cristal y en envases retornables.
Utiliza las ropas en desuso para decorados, disfraces �‡��

o talleres.

REDUCE RESIDUOS
Compra productos que no lleven sobreembalaje.�‡��
�8�V�D���À���D�P�E�U�H�U�D�V���R���S�D�S�H�O���H�Q�F�H�U�D�G�R���R���E�R�O�V�D�V���G�H���F�H�O�X�O�R�V�D���‡��

100% para envolver los bocadillos en vez de aluminio o 
plástico.

Rechaza productos de “usar y tirar”.�‡��
Reutiliza las bolsas de plástico de los supermercados �‡��

para posteriores compras o como bolsa de basura.
Evita las bandejas de poliestireno expandido (corcho �‡��

blanco).
Evita en lo posible la compra de productos enlatados y �‡��

�O�R�V���O�t�T�X�L�G�R�V���H�Q���E�U�L�F�N���R���S�O�i�V�W�L�F�R��

EVITA SUSTANCIAS TÓXICAS
Siempre que se pueda, evita el uso de plásticos.�‡��
Siempre que se pueda, evita el uso de productos tóxi-�‡��

cos y corrosivos.
Racionaliza el uso de las máquinas y materias primas �‡��

que se emplean (tóner, papel, tinta, etc.).
Siempre que se pueda, evita el uso de pilas. Existen �‡��

linternas que utilizan sistemas de energía alternativos a 
las pilas comunes.

Evita el uso de aerosoles.�‡��
Evita el uso de papel higiénico decorado o perfumado.�‡��
Utiliza productos de limpieza biodegradables, libres de �‡��

fosfatos y con cantidades reducidas de tensoactivos.
Usa, preferentemente, pinturas a base de látex y no las �‡��

derivadas de petróleo.
No viertas nunca aguarrás ni otros disolventes por el �‡��

inodoro o el fregadero.
Elige alternativas no contaminantes como líquidos �‡��

correctores no tóxicos, productos de limpieza naturales, 
etc.

¿SABÍAS QUE?

Los cartuchos de tóner son uno de los materiales más contaminantes, ya 
que contienen, entre otros materiales, hierro, resina y carbono.

La reutilización de los cartuchos de las impresoras no sólo supone un bien 
para el Medio Ambiente, sino que puede reportar un importante ahorro 
para el consumidor de hasta un 50% 

Una persona genera al día 1 Kg. de basura.

�3�U�R�G�X�F�L�P�R�V���P�i�V���G�H�����������N�L�O�R�V���G�H���E�D�V�X�U�D���S�R�U���S�H�U�V�R�Q�D���\���D�x�R��

Un 40 % de los residuos urbanos son envases y embalajes que ocupan 
mucho volumen y que se podrían y deberían evitar en gran medida.

Aproximadamente el 10 % del precio del producto que compramos corres-
ponde al envoltorio, que si no es bien gestionado puede ir a la basura.

Cuando compramos agua embotellada pagamos, entre otros, transporte, 
distribución, gestión, almacenaje y contenedor del producto, ya que el 
coste del agua es de 0 euros.

El llamado “corcho blanco”, es decir, la espuma de poliestireno expandi-
do, no es biodegradable, no desaparece nunca.

Cuatro de cada diez envíos de propaganda postal recibida en nuestro 
domicilio ni se abren ni se leen.

Una botella de vidrio tarda en descomponerse 10.000 años en un vertede-
ro, incrementando la contaminación y el gasto de materias primas.

El vidrio que usamos se fabrica, básicamente, con tres ingredientes: are-
na, caliza y carbonato sódico.

Conseguir vidrio exige una temperatura de 1.400 ºC.

Producir vidrio nuevo a partir del reciclado requiere un 25 % menos de 
energía y un 90 % menos de materias primas.

El aluminio proviene de la bauxita que se extrae en Ecuador, India y Aus-
tralia. Para obtener 1 Tm. de aluminio hacen falta 4 Tm. de bauxita.

Reciclando los botes de aluminio se reduce un 75 % de residuos.

RENUÉVATE CON LA ENERGÍA

En la actualidad, se está asumiendo que puede existir desa-
rrollo con reducción de consumo. En realidad, es posible vi-
vir bien malgastando mucha menos energía, para lo cual es 
preciso determinar qué necesidades energéticas son reales 
�\���F�X�i�O�H�V���V�X�S�H�U�Á���X�D�V�����F�y�P�R���S�X�H�G�H�Q���V�D�W�L�V�I�D�F�H�U�V�H�����T�X�p���I�X�H�Q�W�H�V��
y qué tecnologías) y qué impactos producen, tanto a nivel 
global como local.
Te proponemos algunos objetivos de cambio para que te sirvan de 
guía a la hora de elaborar vuestros propios retos.

Analizar lo que piensan los educandos acerca del problema del 
derroche de energía y de las posibilidades de implicarse en el 
mismo.

Averiguar el tipo de calefacción que utiliza el centro y el consumo 
de energía que supone.

Entender que el consumo de energía puede y debe reducirse.

Valorar la contribución personal al problema del consumo excesi-
vo de energía.

Obtener datos que evidencien los posibles cambios producidos 
en los hábitos y en el consumo, tras un programa de ahorro y 
sensibilización.

�'�L�Y�X�O�J�D�U�� �O�R�V�� �S�R�V�L�E�O�H�V�� �E�H�Q�H�À���F�L�R�V�� �D�P�E�L�H�Q�W�D�O�H�V�� �R�E�W�H�Q�L�G�R�V���� �L�Q�Y�R�O�X��
crando a toda la comunidad

Para desarrollar los objetivos y traducirlos en un Plan de Acción te 
proponemos que sigas estos pasos: 

Análisis de la realidad concreto relativo a la Organiza-�‡��
ción Federada, Grupo Scout, sección, etc.

Objetivo a conseguir�‡��
Actuaciones proyectadas para conseguirlo�‡��
Personas encargadas de las acciones: número de per-�‡��

sonas y funciones
Funciones de la comisión de gestión ambiental: super-�‡��

visar, ejecutar, etc.
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Papel de las Ecoauditorías como herramientas
en la sociedad y en los Scouts.

Recursos materiales:�‡��
Tiempo previsto y disponible: calendarizar las diferen-�‡��

tes acciones.

¿Sobre qué elementos puedes realizar la Ecoauditoría? 

LOCAL:
Las puertas tienen cierre automático

Los interruptores tienen temporizador

Las ventanas ajustan bien al cerrar

Las ventanas tienen burletes de aislamiento

Las persianas funcionan y pueden usarse

Ajustan bien las puertas y gomas de los refrigeradores y cámaras 
de frío

�/�D�V���O�i�P�S�D�U�D�V���\���Á���X�R�U�H�V�F�H�Q�W�H�V���H�V�W�i�Q���O�L�P�S�L�R�V

Hay bombillas de bajo consumo

Las ventanas tienen doble cristal o hay doble ventana

Las luces se apagan cuando no se utilizan

La calefacción en invierno está a la temperatura adecuada (21 
ºC)

CAMPAMENTO: 
Debemos optimizar el consumo de energía disminuyendo el nú-
mero de puntos de luz y limitar el uso del generador a las horas en 
las que no haya luz solar. 

Ajustar la temperatura del arcón congelador para que no se gaste 
más de lo necesario, incluso es posible plantearse el comprar la 
comida fresca, del día, y poder evitar el empleo del arcón.

Si es imprescindible tener una nevera en el campamento se puede 
poner de butano que tiene menor consumo y su producción es 
más respetuosa con el Medio Ambiente que la electricidad.

Si instalamos los depósitos de agua al lado de las duchas, frega-

deros, cocina,… ahorraremos gasolina en las motobombas, ade-
más de disminuir la contaminación acústica.

Durante el campamento evitar los viajes excesivos de los vehícu-
�O�R�V�����S�O�D�Q�L�À���F�D�U���F�R�Q���D�Q�W�H�O�D�F�L�y�Q���O�D�V���F�R�P�S�U�D�V�����O�D���H�Y�D�F�X�D�F�L�y�Q���G�H���E�D�V�X��
ra, para no hacer dos veces el mismo camino.

En el campamento se debe habilitar un punto de depósito de pilas 
(en el punto limpio) con un contenedor estanco y cuando haya 
terminado el campamento llevar esas pilas a un punto de recogida 
o gestor autorizado.

Consultar la legislación vigente sobre Medio Ambiente y acampa-
das de la comunidad autónoma donde vayamos a realizar la activi-
dad, teniendo en cuanta todo lo que nos piden para la misma.

Visitar o estudiar la zona sobre lo que se debe conservar, riesgos 
�S�U�H�Y�L�V�L�E�O�H�V���V�R�E�U�H���O�D���I�D�X�Q�D���R���O�D���Á���R�U�D����

Ubicación de nuestras instalaciones (tiendas, letrinas, fregade-
ros...) en lugares que no pongan en riesgo al entorno.

Introducir actividades relacionas con el Medio Ambiente en el pro-
grama de la actividad, de reconocimiento del entorno, e intentad 
que cualquier tipo de actividad sea en todo momento respetuosa 
con lo que nos rodea.

ALGUNOS ECO-CONSEJOS: 
Aprovechar la luz del día.�‡��
Arreglar las ventanas o puertas mal ajustadas y que �‡��

puedan producir corrientes de aire.
Colocar dobles ventanas o doble acristalamiento.�‡��
Instalar en las puertas y ventanas burletes autoadhe-�‡��

sivos.
Instalar juntas de estanqueidad en los marcos de las �‡��

ventanas.
Regular la temperatura de las salas de las secciones �‡��

usando las persianas, cortinas y toldos.
Apagar las luces que no se necesiten.�‡��
Apagar los aparatos (ordenadores, videos,...) cuando �‡��

no se están utilizando.
�&�D�P�E�L�D�U�� �O�D�V�� �O�i�P�S�D�U�D�V�� �L�Q�F�D�Q�G�H�V�F�H�Q�W�H�V�� �S�R�U�� �R�W�U�D�V�� �Á���X�R���‡��

rescentes de bajo consumo cuando se vayan fundiendo.
Limpiar periódicamente las lámparas.�‡��
�9�H�U�L�À���F�D�U���H�O���H�V�W�D�G�R���G�H���O�R�V���D�S�D�U�D�W�R�V���H�O�p�F�W�U�L�F�R�V���‡��
Intentar no consumir demasiada agua caliente.�‡��
Procurar un buen aislamiento de las instalaciones.�‡��

¿SABÍAS QUE? 

El Kilovatio hora de una pila nos cuesta 200 veces más que el de la red.

Una bombilla incandescente consume cuatro veces más energía que una 
�F�R�P�S�D�F�W�D���Á���X�R�U�H�V�F�H�Q�W�H��

Por cada grado de menos que regulemos la temperatura de la caldera de 
la calefacción, ahorramos hasta un 5 % de energía.

Los países desarrollados somos responsables de la producción del 75% 
de los gases que generan el Cambio Climático del planeta.

�/�R�V���K�D�O�R�Q�H�V�����F�R�Q�W�H�Q�L�G�R�V�����S�R�U���H�M�H�P�S�O�R�����H�Q���O�R�V���H�[�W�L�Q�W�R�U�H�V�����\���O�R�V���F�O�R�U�R�Á���X�R�U�R��
carbonos (contenidos, por ejemplo, en los aerosoles) son gases respon-
sables del agujero de la capa de ozono, y son tan estables que pueden 
permanecer en la atmósfera más de cien años.

�8�Q�� �i�U�E�R�O�� �P�D�G�X�U�R�� �F�R�Q�V�X�P�H�� �X�Q�R�V�� ���� �N�J���� �G�H�� �&�2���� �D�O�� �D�x�R���� �F�R�Q�W�U�L�E�X�\�H�Q�G�R�� �D��
disminuir este gas en la atmósfera y por tanto el “efecto invernadero”.

Conocidos los puntos de actuación para poder hacer una Ecoauditoría 
debemos proceder a hacerla con calma, pensando los pasos antes de 
realizarlos. Siendo realistas con nuestro estudio pero consecuentes con 
las acciones a realizar. Teniendo en cuenta que es labor de todos que 
nuestro local, campamento, lugar de acampada o excursión sea un sitio 
donde la naturaleza no sufra, donde se note que somos scouts cuidándola 
y, por supuesto, dejándolo todo en mejores condiciones de lo que estaba 
antes de llegar allí.

Y por último, recordar una frase de B-P “Cuando te vayas de un sitio 
deja dos cosas, nada y las gracias. Con eso conseguirás una ter-
cera… poder volver.”



Pag.24

“FRENANDO EL CAMBIO CLIMÁTICO Conservando nuestros puntos verdes: Ecoauditorías desde el tiempo libre.”

Pag.25

Problemas ambientales actuales.

6. PROBLEMAS AMBIENTALES ACTUALES
A la hora de abordar los problemas ambientales que más relevancia tienen en la actualidad, hay que hacer algo de memoria histórica, para 
poder ubicar y conocer la situación actual. 

Hace al menos cien años, la problemática ambiental estaba centrada en problemas sociales, económicos o políticos, los cuales tenían reper-
cusiones en el Medio Ambiente, como podían ser las guerras, las migraciones de población, o la sobreexplotación de yacimientos mineros 
o canteras. Pero en esta época, todavía la capacidad de absorción del planeta estaba intacta y era capaz de amortiguar estos fenómenos. 
Pero como todo progreso es lineal y ascendente, estos problemas en vez de ser tratados o erradicados fueron añadiendo más situaciones 
negativas, como puede ser la revolución industrial, la sobreexplotación de recursos fósiles, el abuso de las materias primas y recursos de los 
países subdesarrollados…, imposibles de asumir por el equilibrio del planeta.

�(�V �L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H �K�D�F�H�U �X�Q�D�V �U�H�Á�H�[�L�R�Q�H�V �V�R�E�U�H �F�L�H�U�W�R�V �F�R�Q�F�H�S�W�R�V �U�H�O�D�F�L�R�Q�D�G�R�V �F�R�Q �H�O �0�H�G�L�R �$�P�E�L�H�Q�W�H��

Desarrollo Sostenible: Satisfacer las necesidades de las generaciones presentes sin comprometer las posibilidades de las del 
futuro para atender sus propias necesidades.

Contaminación: Introducción de cualquier sustancia o forma de energía con potencial para provocar daños, irreversibles o no, 
en el medio inicial.

Medio Ambiente Entorno que afecta y condiciona especialmente las circunstancias de vida de las personas o la sociedad en su 
conjunto. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar y un momento determinado, 
que in�uyen en la vida del hombre y en las generaciones venideras.

 

Una vez analizados los anteriores conceptos te invitamos a pensar sobre las consecuencias que está sufriendo el planeta: 

Aceleración del Cambio Climático�� �6�H�J�~�Q �V�H �K�D �S�U�R�E�D�G�R �F�L�H�Q�W�t�À�F�D�P�H�Q�W�H�� �\ �W�D�O �F�R�P�R �I�X�H �D�F�H�S�W�D�G�R �S�R�U �O�D �2�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�y�Q �G�H �O�D�V 
�1�D�F�L�R�Q�H�V �8�Q�L�G�D�V �H�Q �O�D �&�R�Q�I�H�U�H�Q�F�L�D �V�R�E�U�H �&�D�P�E�L�R �&�O�L�P�i�W�L�F�R �G�H ���������� �F�H�O�H�E�U�D�G�D �H�Q �%�D�O�L�� �H�O �V�H�U �K�X�P�D�Q�R �K�D �L�Q�Á�X�L�G�R �G�H �W�D�O �I�R�U�P�D 
�H�Q �Q�X�H�V�W�U�R �S�O�D�Q�H�W�D �T�X�H �K�D �F�R�Q�V�H�J�X�L�G�R �D�F�H�O�H�U�D�U �H�O �&�D�P�E�L�R �&�O�L�P�i�W�L�F�R�� �6�H �G�H�Q�R�P�L�Q�D �&�D�P�E�L�R �&�O�L�P�i�W�L�F�R�� �D �O�D �P�R�G�L�À�F�D�F�L�y�Q �G�H�O clima 
con respecto al historial climático a una escala global o regional. Tales cambios se producen a muy diversas escalas de tiempo 
y sobre todos los parámetros climáticos: temperatura, precipitaciones, nubosidad, etc. son debidos a causas naturales y, 
en los últimos siglos, también a la acción del hombre. Además del calentamiento global, el Cambio Climático implica cambios 
en otras variables como las lluvias globales y sus patrones, la cobertura de nubes y todos los demás elementos del sistema 
atmosférico. La complejidad del problema y sus múltiples interacciones hacen que la única manera de evaluar estos cambios 
sea mediante el uso de modelos computacionales que intentan simular la física de la atmósfera y de los océanos y que tienen 
una precisión muy limitada debido al desconocimiento actual del funcionamiento de la atmósfera. 

Pérdida de Biodiversidad: Con este problema ambiental se hace referencia a la desaparición de numerosas especies, tanto de animales 
�F�R�P�R �G�H �S�O�D�Q�W�D�V�� �(�V�W�H �I�H�Q�y�P�H�Q�R �O�O�H�Y�D �D �O�D �P�R�G�L�À�F�D�F�L�y�Q �G�H �O�R�V �H�F�R�V�L�V�W�H�P�D�V�� �O�R �T�X�H �V�H �S�X�H�G�H �R�E�V�H�U�Y�D�U �H�Q �S�U�R�O�L�I�H�U�D�F�L�y�Q �G�H �H�V�S�H�F�L�H�V �L�Q�Y�D�V�R�U�D�V 
�R �G�H �R�W�U�D�V �H�V�S�H�F�L�H�V �T�X�H �G�H�V�H�T�X�L�O�L�E�U�D�Q�� �\�D �V�H�D �S�R�U �H�[�F�H�V�R �R �S�R�U �G�H�I�H�F�W�R�� �O�D�V �F�D�G�H�Q�D�V �W�U�y�À�F�D�V �T�X�H �V�X�V�W�H�Q�W�D�V �O�R�V �H�F�R�V�L�V�W�H�P�D�V�� �(�M�H�P�S�O�D�U�H�V 
�G�H �I�D�X�Q�D �\ �Á�R�U�D �H�[�W�L�Q�J�X�L�G�R�V�� �H�Q �H�[�W�L�Q�F�L�y�Q�� �D�P�H�Q�D�]�D�G�R�V �R �H�Q �S�H�O�L�J�U�R �O�R �S�R�G�H�P�R�V �H�Q�F�R�Q�W�U�D�U �H�Q �O�R�V �O�L�E�U�R�V �U�R�M�R�V �G�H �H�V�S�H�F�L�H�V �T�X�H �S�X�E�O�L�F�D�Q �O�D�V 
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organizaciones mundiales como puede ser el Ministerio de Medio 
�$�P�E�L�H�Q�W�H �G�H�O �*�R�E�L�H�U�Q�R �G�H �(�V�S�D�x�D�� �H�Q �V�X�V �Y�H�U�V�L�R�Q�H�V �G�H �D�Y�H�V�� �Á�R�U�D 
vascular, vertebrados, invertebrados, etc.

Desaparición de Ecosistemas: Este fenómeno engloba muchas 
de las  actuaciones antropogénicas, son las actuaciones con in-
tervención humana, que se llevan a cabo en todo el mundo. Por 
ejemplo podemos citar, la deforestación de los grandes bosques 
europeos, selvas tropicales y bosques americanos, etc. para la 
obtención o bien de madera o bien para la explotación intensiva 
de ganado. También se pueden citar los efectos de la construcción 
de resorts, macrourbanizaciones, complejos residenciales y toda 
aquella construcción de residenciales, en lugares hasta ahora sal-
vajes, en este caso tenemos los casos de la Costa Del sol, Costa 
Blanca y Costa Cálida, por poner algunos ejemplos de este proble-
ma ambiental en nuestro país. Otro fenómeno es la desertización 
de terrenos ya sea debido a la escasez de agua por el encauza-
miento de caudales de ríos, o bien por el abandono de cultivos y 
en general por el abandono de los hábitats rurales. 

Efecto Invernadero y Destrucción de la Capa de Ozono: Estos 
dos factores están asociados ya que su campo de actuación es la 
atmósfera. La diferencia que se puede establecer entre ellos es 
que la destrucción de la capa de Ozono, zona indispensable de 
la atmósfera, se ve afectada por la incidencia de los rayos ultra-
violetas procedentes del sol, mientras que el efecto invernadero 
es un aumento de la temperatura global, intimamente relacionado 
con la aceleración del Cambio Climático. La razón es la creación 
de una capa no existente anteriormente, que ahora retiene en la 
�W�U�R�S�R�V�I�H�U�D �O�R�V �U�D�\�R�V �X�O�W�U�D�Y�L�R�O�H�W�D�V �S�U�R�F�H�G�H�Q�W�H�V �G�H�O �V�R�O �\ �U�H�Á�H�F�W�D�G�R�V 
�S�R�U �O�D �V�X�S�H�U�À�F�L�H �W�H�U�U�H�V�W�U�H��

La destrucción de la capa de Ozono fue el primer gran problema al 
que se enfrentó la humanidad y del que afortunadamente se pudo 
recuperar, y por ello, ahora mismo según los estudios de observa-
ción de la ozonosfera, ésta va poco a poco recuperando su grosor 
normal. Pero desgraciadamente, este hecho ha tenido una reper-
cusión negativa, y es que los países no se han concienciado de los 

problemas ambientales y además se han visto reforzados por el 
hecho de que ningún problema puede afectar a la humanidad.

Gasto de las reservas de Combustibles Fósiles (Petróleo, 
Carbón y gas natural): Con esta problemática se hace referencia 
al derroche y descontrol que se tiene el aprovechamiento de los 
combustibles o fuentes de energía conocidos como no renovables 
o fósiles, debido a su largo periodo de regeneración, millones de 
años, en los mejores escenarios. El aprovechamiento de estos 
recursos se ha convertido en la guerra entre varios países para 
controlar la producción mundial de estas fuentes, y de ello se ha 
derivado por un lado el continuo incremento de precio y por otro 
lado el gasto desmesurado y sin sentido de estos combustibles.

La búsqueda de fuentes de energía alternativas está empezando a 
desarrollarse como la única opción que posibilite el mantenimiento 
energético que el mundo demanda.

Como se ha dicho antes estos son algunos de los principales pro-
blemas ambientales a nivel mundial, pero no son todos, ya que 
hay muchos mas como pueden ser sobreexplotación de calade-
ros, invasión de hábitats, introducción de especies alóctonas, ver-
tido de productos tóxicos y un largo etcétera.

Pero no todo son actividades perjudiciales para el Medio Ambien-
te, sino que poco a poco la sociedad mundial se ha dado cuenta 
de esta situación y va tomando conciencia de ello, y así surgen 
iniciativas en pro del Medio Ambiente como pueden ser:

�´�&�O�H�D�Q �X�S �W�K�H �:�R�U�O�G�µ�� �F�D�P�S�D�x�D �G�H �O�L�P�S�L�H�]�D �D �Q�L�Y�H�O �P�X�Q�G�L�D�O��

�6�L�V�W�H�P�D �G�H �U�H�F�L�F�O�D�M�H �S�R�U �F�R�O�R�U�H�V�� �S�D�U�D �O�D �F�O�D�V�L�À�F�D�F�L�y�Q �G�H �O�R�V �S�U�R-
ductos a la hora de reciclar.

Aparición de nuevas tecnologías renovables, las cuales actual-
mente están siendo subvencionadas por los organismos públicos.

Un mayor control legal y creación de nuevas leyes por parte de los 
distintos gobiernos para la protección del Medio Ambiente.

Desarrollo de programas ambientales, tanto privados como re-
lacionados con organismos internacionales, como pueden ser la 
ONU, el PNUMA, etc.

Aparición de nuevas organizaciones no gubernamentales cuyos 
�À�Q�H�V �V�R�Q �O�D �S�U�R�W�H�F�F�L�y�Q �G�H�O �0�H�G�L�R �$�P�E�L�H�Q�W�H �\ �H�O �W�U�D�E�D�M�R �D �U�H�D�O�L�]�D�U 
para recuperar el Medio Ambiente.

Y por supuesto todas las acciones que se realizan desde los Gru-
pos Scouts, cada vez más concienciados y competentes en esta 
materia.
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7. ACTIVIDADES REALIZADAS POR LOS GRUPOS SCOUTS Y ORGANIZACIONES 
FEDERADAS EN EL MARCO DE LA CAMPAÑA

NUESTRO CAMPAMENTO ES SOSTENIBLE

Grupo Scout 124 San Estanislao. ASDE-Scouts de Andalucía

Objetivos: 

Minimizar el impacto ambiental del campamento en la zona de acampada.�‡��
Aprender al separar la basura y conocer el ciclo del reciclaje.�‡��
Adquirir buenos hábitos desde el punto de vista medio-ambiental entre los educandos y voluntarios.�‡��
Reducir el volumen de nuestros residuos sólidos mediante la reutilización en talleres.�‡��
Adquirir hábitos de compra más sostenibles minimizando el uso de embalajes.�‡��
Ahorrar en el consumo de agua y potenciación de las energías limpias y renovables.�‡��
Proyectar estas buenas prácticas en el ámbito familiar de nuestros educandos.�‡��
Conocer los ecosistemas de nuestra zona de acampada.�‡��
Mejorar la conciencia individual y colectiva por el respeto al medio natural, como una tarea de todos.�‡��
Divertirse�‡��

El proyecto desarrollado dentro de la campaña Frenando el Cambio 
Climático: conservando nuestros puntos verdes se ha realizado prin-
cipalmente durante el campamento de verano que tuvo lugar en Vinuesa 
(Soria) durante la segunda quincena de julio de 2007.

Todo el campamento tuvo como eje vertebrador actuaciones y activida-
des enfocadas a la Educación Ambiental, destacando las dos Ecoaudi-
torías que se llevaron a cabo: la primera de ellas, cinco días después del 
primer día de campamento y la segunda a los 12 días.
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El proyecto campamento sostenible comenzó haciendo partíci-
pe a las familias mediante una reunión con los padres en la que 
se explicó el objetivo del proyecto y se les dio unas instrucciones 
respecto al material que deberían llevar los educandos, como por 
ejemplo: linternas de bajo consumo y recargables, envases comu-
�Q�L�W�D�U�L�R�V�� �\ �R�W�U�R�V �P�D�W�H�U�L�D�O�H�V �F�X�\�D �S�O�D�Q�L�À�F�D�F�L�y�Q �H�U�D �L�P�S�U�H�V�F�L�Q�G�L�E�O�H 
para lograr los objetivos propuestos. Además durante los quince 
días que duró el campamento, mantuvieron una iniciativa muy 
novedosa: informar a las familias de las actividades que se iban 
desarrollando mediante el blog del grupo, en el que se dieron las 
primeras instrucciones antes de partir y los resultados de las dife-
rentes Ecoauditorías. Además, se aprovechó este espacio para 
introducir datos de la campaña, la presentación de la misma y pro-
yectar las buenas prácticas de los educandos en sus casas.

A parte de los objetivos educativos del campamento, también qui-
sieron “predicar con el ejemplo”, ya que las medidas que se ense-
ñaban a los educandos se pusieron en práctica en sus actividades 
cotidianas reciclando y reutilizando el cartón, el aceite, y demás 
residuos que generaban a través de diferentes talleres, usando 
para la colada un envase común, disfraces, etc. 

A continuación te describimos las actividades que realizaron du-
rante su campamento: 

1) Charla explicativa y formativa para las familias 

de los educandos, previa al campamento. Presentación del Cam-
pamento y de la Campaña.

2) Charla explicativa a todos los educandos 

en el Acto Comunitario del primer día de campamento: explicando 
los objetivos y entregándoles el protocolo “NUESTRO CAMPA-
MENTO ES SOSTENIBLE”. Con posterioridad, los educadores 
scouts de cada sección han explicado y aplicado el protocolo entre 
sus educandos.

3) Instalación de un Separador de Basuras 

(el “trash separator” del campamento) con su código de colores y 
debidamente señalizado: 

AMARILLO: �(�Q�Y�D�V�H�V�� �O�D�W�D�V �G�H �E�H�E�L�G�D�� �E�U�L�F�N�V�� �E�R�W�H�O�O�D�V �G�H �S�O�i�V�W�L�F�R�� 
latas de conserva

AZUL: Cartones y papel

VERDE: Vidrio

ROJO: Pilas y baterías

GRIS: Restos orgánicos

4) Incentivar las buenas prácticas 

de los educandos de las secciones de menor edad (Castores y 
Lobatos) mediante la entrega de “AKELA POINTS” (billetitos que 
podían canjear por una pieza de fruta extra de postre o alguna 
chuche (galletas, magdalenas, zumo, patatas fritas). Podían con-
�V�H�J�X�L�U �´�$�N�H�O�D �3�R�L�Q�W�V�µ �P�D�Q�W�H�Q�L�H�Q�G�R �O�L�P�S�L�R �H�O �F�D�P�S�D�P�H�Q�W�R �\ �V�X�V 
pertenencias; separando bien la basura, entregando sus pilas 
gastadas, etc.

5) Llevar la basura separada al punto limpio 

en grupos reducidos de educandos, para dar a conocer el ciclo de 
reciclaje y el funcionamiento de punto limpio.

6) Reducción del volumen de plásticos. 

Los educandos no han llevado gel, champú ni detergente para 
ropa, ya que todo esto ha sido suministrado por el Grupo por me-
dio de envases familiares. De esa manera consiguieron reducir 
el volumen de plásticos  (110 x 3 = 330 envases frente a los 30 
que usaron en común). También se ha  agilizado el aseo personal 
con el juego “Conviértete en un SUPER R: recicla, reutiliza 
y reduce” 

7) Talleres de reutilización: 

Se ha elaborado jabón para colada a partir del aceite usado me-
diante la adición de escamas de sosa cáustica y aromas. Los edu-
�F�D�Q�G�R�V �\ �O�R�V �H�G�X�F�D�G�R�U�H�V �V�F�R�X�W�V �K�D�Q �X�W�L�O�L�]�D�G�R �O�R�V �F�D�U�W�R�Q�H�V�� �E�U�L�F�N�V�� 
latas, etc.,... para realizar manualidades o como materia prima de 

otros juegos y talleres (tres en raya, palo de agua, busca-huellas, 
señalización del campamento, disfraces, armadura medieval, co-
�F�K�H�V �S�D�U�D �U�H�F�R�U�U�L�G�R �G�H �H�G�X�F�D�F�L�y�Q �Y�L�D�O�� �V�H�x�D�O�H�V �G�H �W�U�D�À�F�R �G�H �H�G�X-
cación vial, etc.).

8) Trabajo sobre el cuaderno 

“La historia de Natu” Guía medioambiental de la OSC de 
Unicaja.

Charlas: El ciclo del agua – Respeta tu entorno – Consejos 
de cómo cuidar a Natu (la naturaleza).

Pasatiempos: Sopas de letras – Invitación a la observación (playas 
y bosques)

A cada niño se le entregó un ejemplar de la Guía Medioambiental 
“La Historia de Natu” para que completen la información, usen el 
cuaderno, hagan los pasatiempos y practiquen en casa los conse-
jos para cuidar a Natu



Pag.32

“FRENANDO EL CAMBIO CLIMÁTICO Conservando nuestros puntos verdes: Ecoauditorías desde el tiempo libre.”

Pag.33

Actividades realizadas por los Grupos Scouts
y Organizaciones Federadas en el marco de la Campaña.

9) Recorridos ambientales.

Las marchas y excursiones fueron complementadas con recorri-
dos interpretativos, la visita al “Aula del Bosque” de Amogable y al 
“Aula del Río” de Ucero, donde conocieron los distintos ecosiste-
mas del entorno y su importante biodiversidad.

PROTOCOLO DEL GRUPO SCOUT 125 SAN ESTANISLAO. PROYECTO NUESTRO CAMPAMENTO ES SOSTENIBLE.

9) ECOAUDITORÍAS

�/�D�V �G�R�V �(�F�R�D�X�G�L�W�R�U�t�D�V �V�H �K�L�F�L�H�U�R�Q �X�V�D�Q�G�R �X�Q�D �À�F�K�D �P�R�G�H�O�R �P�X�\ 
completa en las que se evaluaba al detalle la zona de acampada, 
las letrinas, los ruidos, los residuos sólidos, el agua, las medidas 
para la prevención de incendios, los productos de sus compras, 
los caminos y las construcciones. Las conclusiones se debatían en 
Consejo de Grupo y las de interés general se exponían en el Acto 
Comunitario de la mañana para así resolver problemas y mejorar 
las conductas poco respetuosas con el Medio Ambiente

REVISION RESULTADO A MEJORAR
ZONA DE ACAMPADA
LETRINAS
BASURAS
Orgánicas
Plásticos, envases, latas
Cristal
Pilas
Aceite usado
Cartones y papel
RUIDOS
AGUAS
Duchas y fregaderos
Colada
Agua potable
PREVENCION INCENDIO
ENERGIA
Energía Solar
�)�U�L�J�R�U�t�À�F�R
Motores: bomba y gene-
rador
Camping-gas
COMPRAS
CAMINOS, SENDEROS 
CARRILES
CONSTRUCCIONES DEL 
CAMPAMENTO

Como conclusiones de las Ecoauditorías destacan como elemento 
muy positivo el hecho de haber proporcionado  a los educandos 
el gel y champú en envases comunes así como el detergente 
para colada estimando una reducción de cerca de 300 envases. 
El uso de balizas luminosas de Energía Solar les ahorró muchos 
cartuchos de gas y se dieron cuenta de la importancia de llevar 
tazas y potos reutilizables. El Consejo de Grupo ha reconocido la 
importancia de evaluar el impacto ambiental de sus actividades 
elaborando una lista de propuestas para el año siguiente.
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REDUCIENDO CONTAMINACIÓN EN EL ENTORNO

Grupo Scout 126 Calasancio. ASDE-Scouts de Aragón

Objetivos:

Conocer la contaminación del entorno más próximo de los educandos.�‡��
Aprender a reciclar y valorar la importancia del proceso a nivel individual.�‡��
Concienciar de la importancia y consecuencias positivas de la reducción de residuos.�‡��

Desarrollo:

�(�V�W�H �S�U�R�\�H�F�W�R �V�H �K�D �O�O�H�Y�D�G�R �D �F�D�E�R �S�R�U �W�R�G�D�V �O�D�V �V�H�F�F�L�R�Q�H�V�� �H�Q �À�Q�H�V �G�H �V�H�P�D�Q�D�V �F�R�Q�F�U�H�W�R�V�� �D�O �F�R�P�L�H�Q�]�R �G�H �O�D �U�R�Q�G�D �V�R�O�D�U �\ �G�X�U�D�Q�W�H �O�R�V 
meses de septiembre y octubre, en la localidad de Zaragoza; como respuesta a la campaña Frenando el Cambio Climático, conservando 
nuestros puntos verdes.

Dicho proyecto consistía en la realización de actividades de reducción de residuos del entorno más próximo buscando la sensibilización de 
los educandos, concienciación sobre la contaminación y el reciclado, la reducción, etc., principalmente a nivel individual.

Las actividades realizadas en dicho proyecto comenzaron con:

Un análisis del entorno urbano más cercano a los educandos. En esta fase fueron ellos mismos quienes pudieron observar la basura que los 
rodea y el grado en el que las consecuencias de este hecho puede llegar a afectarles directamente.

Una vez terminada la fase de concienciación de los educandos con respecto a la contaminación se hicieron cubos de reciclaje para el local. 

La Manada realizó una entrevista a todas las secciones para analizar lo que observaron en las anteriores acciones y como se sintieron. A 
través de la información obtenida en las entrevistas se realizó una exposición en el local con las impresiones de todos. 

La sección Scout ideó una empresa para realizar durante el primer trimestre y mejorar el estado del parque. 

El Clan/Comunidad analizó el grado de contaminación de Griébal (Huesca), para después realizar una actividad con todo el grupo, donde 
pudieron comprobar que la menor presencia humana en el entorno del pueblo repercutía positivamente en la mejor preservación ambiental 
del mismo.

A través de este proyecto se han conseguido acciones de reciclaje tanto dentro como fuera del local y en el entorno próximo de los educandos. 
�/�D �L�Q�W�H�U�L�R�U�L�]�D�F�L�y�Q �G�H �O�R�V �R�E�M�H�W�L�Y�R�V �\ �D�F�F�L�R�Q�H�V �H�Q �*�U�L�p�E�D�O �F�R�Q �U�H�V�S�H�F�W�R �D �O�D�V �D�F�F�L�R�Q�H�V �O�O�H�Y�D�G�D�V �D �F�D�E�R �H�Q �V�X �O�R�F�D�O�L�G�D�G �K�L�]�R �P�i�V �V�L�J�Q�L�À�F�D�W�L�Y�D�V �O�D�V 
�G�L�I�H�U�H�Q�F�L�D�V �\ �E�H�Q�H�À�F�L�R�V �G�H �O�D �Q�R �F�R�Q�W�D�P�L�Q�D�F�L�y�Q �\ �G�H �O�D �U�H�G�X�F�F�L�y�Q �G�H �U�H�V�L�G�X�R�V �D �O�R�V �H�G�X�F�D�Q�G�R�V �T�X�H �S�D�U�W�L�F�L�S�D�U�R�Q �H�Q �H�V�W�H �S�U�R�\�H�F�W�R��
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ACTÚAmbiente

Grupo Scout 582 San José. ASDE-Scouts de Cantabria.

El proyecto estuvo dirigido a la sección Scout/ Tropa Scout y a la 
Unidad Esculta con el objetivo de concienciar sobre la importancia 
de cuidar el Medio Ambiente, ya no sólo desde nuestras casas, re-
ciclando o ahorrando el agua y la energía que derrochamos inne-
cesariamente, sino desde el Grupo Scout, en nuestras actividades 
más cotidianas: campamentos, acampadas, reuniones...

Los objetivos de este proyecto fueron: 

Concienciar a la Sección Scout/ Tropa Scout y a la Unidad Esculta de la importancia de cuidar nuestro medio más cercano. �‡��
Implicar al joven en el cuidado del medio�‡��
Experimentar con diferentes elementos reutilizables a partir de talleres�‡��
Utilizar y aprovechar el espacio urbano como herramienta para la educación ambiental.�‡��
Conocer los problemas ambientales que producen o pueden producir nuestras actividades en el medio natural.�‡��

Las actividades realizadas constaron de cuatro partes:

Familiarización con los problemas que hoy en día existen en relación con el Medio Ambiente.

Consecuencias de estos problemas.

Conocer qué podemos hacer nosotros desde nuestra realidad particular.

Actuar. Crear planes y actividades que nos ayuden a cuidar de nuestro medio más cercano.
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Las acciones llevadas a cabo durante la realización de este 
proyecto fueron:

Ecuaditoría de un campamento

Esta actividad se realizó durante el campamento de verano. Los 
Escultas/ Pioneros tenían que observar todo aquello que les pa-
reciera que provocaba un impacto medioambiental negativo y 
después apuntarlo para realizar propuestas y llevar a cabo las 
soluciones posibles. En el caso de necesitar ayuda del equipo 
de educadores scouts se exponían las conclusiones para que el 
equipo actuara.

Rutas en las playas Somo y Loredo

Los educandos de la Sección Scout realizaron una pequeña 
Ecoauditoría de los tipos de contaminación que afectan a nues-
tras costas no sólo en la época estival, sino también en otoño e 
invierno. Para ello, se basaron en las formas de contaminación del 
agua y de la tierra. Sacaron conclusiones muy variadas: como la 

contaminación de un pequeño riachuelo transporta aguas fecales 
que son vertidas directamente al mar, la presencia exagerada de 
excrementos de perro o de restos de botellones en la playa, y la 
cantidad de basura de todo tipo almacenada en la playa a causa 
de las mareas que transportan la basura que nosotros tiramos. 
También observaron que la recogida de basuras “escasea” en 
esta época, o que no se realiza recogida selectiva de basuras, 
y el gran impacto ambiental que algunas casas producen en los 
acantilados que bordean el mar uniendo las Playas de Loredo y 
Langre. 

Ecoauditorías de nuestros locales

Se realizó una pequeña Ecoauditoría del 
local cuyas conclusiones están recogidas, 
al igual que las del campamento, en el fo-
lleto de la campaña. También aprendieron 
un poco más sobre el Medio Ambiente a 
través de diversos juegos que los mismos 
educandos de la Sección Scout/ Tropa 
Scout se inventaron.

Marcha a las Marismas Blancas y a 
Parayas

Se realizó una marcha en la que se lle-
varon a cabo varias dinámicas como 
conocer lo que tiramos, encaminada a 
analizar y conocer los residuos que tira-
mos y que generamos habitualmente en 
nuestras casas y en la vida cotidiana. En 
esta actividad se analizó el tipo, la canti-
dad, las consecuencias ambientales para 
después ponerlas en común. Estas fueron 
algunas de las conclusiones: 

1.- La gente utiliza a menudo las zonas 
verdes cercanos a los núcleos urbanos, 
como lugar de distensión, relax, para 
realizar deporte…Sin embargo muchos 
de ellos no se encargan de dejar estos 
sitios limpios y recogidos, como los han 
encontrado, a pesar de la existencia de 
�S�D�S�H�O�H�U�D�V �V�X�À�F�L�H�Q�W�H�V��

2.- Se utiliza una cantidad exagerada de 
�H�Q�Y�D�V�H�V�� �U�H�À�U�L�p�Q�G�R�Q�R�V �I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O�P�H�Q-
te a los alimenticios. En el caso de los 
líquidos, por ejemplo, se utilizan muchas 
botellas o latas que luego no se vuelven a 
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utilizar, siendo interesante el uso de cantimploras que mantienen 
la bebida en mejores condiciones y de pueden utilizar tantas veces 
se quiera

3.- El uso en ocasiones del papel de aluminio es indiscriminado. 
A la hora de envolver los bocadillos o de transportar embutidos se 
utiliza una cantidad exagerada del mismo, con el coste tanto eco-
nómico como ambiental que eso supone, pues este tipo de papel 
tarda muchos años en degradarse por completo.

4.- Sabido es que la utilización de envases pequeños de produc-
tos tales como el zumo, las galletas o chocolatinas, el queso…es 
mucho más cómodo en casos como este de una marcha o una 
acampada. Sin embargo, el problema que generan debe tenerse 
en cuenta, pues la cantidad de residuos es mucho mayor.

Un ejemplo claro es el del zumo. Podemos comprar un litro de 
zumo en un envase único o en tres más pequeños, que encima 
están envueltos con un plástico extra, por lo que se genera casi el 
doble de residuos…

5.- Las consecuencias que todos estos residuos pueden generar 
en el ecosistema puede llegar a ser letal para algunas especies 
que allí habitan, como patos o aves que pasan periódicamente por 
aquí debido las migraciones.

Dinámica atrapa ese vertido: 

1.- Los Scouts sintieron las consecuencias de nuestra contaminación de un modo mucho más personal, preguntando en varias ocasiones 
�V�L���Q�R���H�V�W�i�E�D�P�R�V���H�[�D�J�H�U�D�Q�G�R���F�R�Q���O�D���F�D�Q�W�L�G�D�G���\���W�L�S�R���G�H���F�R�Q�W�D�P�L�Q�D�F�L�y�Q�����$�O���À�Q�D�O���G�H���O�D���D�F�W�L�Y�L�G�D�G���Y�H�U�E�D�O�L�]�D�U�R�Q���H�V�W�D�U���P�X�F�K�R���P�i�V���F�R�Q�F�L�H�Q�F�L�D�G�R�V���\��
afectados por los efectos nocivos de nuestras acciones en tema de Medio Ambiente

2.�����(�O�O�R�V���P�L�V�P�R�V���U�H�Á�H�[�L�R�Q�D�U�R�Q���T�X�H�����D�X�Q�T�X�H���H�Q���Q�X�H�V�W�U�R���P�H�G�L�R���Q�R���H�[�L�V�W�t�D���H�V�W�H���W�L�S�R���G�H���F�R�Q�W�D�P�L�Q�D�F�L�y�Q�����V�L���T�X�H���K�D�E�t�D���O�X�J�D�U�H�V���H�Q���O�R�V���T�X�H���V�H���S�R�G�t�D��
dar, siendo responsabilidad de todos.

3.- Concluyeron también que, 
aunque no sea fácil, pueden 
llevarse a cabo montones 
de acciones encaminadas 
a frenar esa contaminación, 
tanto a nivel individual como 
colectivo.

Por último, se hizo un taller de papel reciclado en el que se 
realizaron unos cuadernos para la sección Scout y unos carteles 
que se distribuyeron por el local y que recogían algunas de las 
conclusiones de la Ecoauditoría que se realizó anteriormente.

EVALUACIÓN DEL PROYECTO

El proyecto se ha desarrollado por todos los miembros del Grupo 
Scout a los que se pretendía llegar: la Sección Scout y la Unidad 
Esculta. Los objetivos formulados se han cumplido: se ha conse-
guido que lo educandos se impliquen directamente en el cuidado y 
respeto del Medio Ambiente, no sólo a través de las Ecoauditorías, 
sino también a través de otras actividades, como talleres, dinámi-
cas, rutas, etc. Se ha aprendido a valorar el entorno más cercano 
y el medio urbano, como herramienta de estudio y protección del 
Medio Ambiente, a la vez que nos se han divertido haciendo las 
actividades propuestas.
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AMBIENTALIZACIÓN DE LOS GRUPOS SCOUTS

ASDE – Acció Escolta de Catalunya

�(�O���S�U�R�\�H�F�W�R���´�$�P�E�L�H�Q�W�D�O�L�]�D�F�L�y�Q���G�H���O�R�V���*�U�X�S�R�V���6�F�R�X�W�V�µ���S�U�H�W�H�Q�G�L�y���D���W�U�D�Y�p�V���G�H���X�Q���F�R�Q�M�X�Q�W�R���G�H���À�F�K�D�V���S�H�G�D�J�y�J�L�F�D�V�����P�R�V�W�U�D�U���D���O�R�V���Q�L�x�R�V���\���M�y�Y�H�Q�H�V��
el impacto que provocamos sobre el Medio Ambiente en nuestro día a día para que entre todos y todas de forma participativa sigamos dismi-
nuyendo nuestro impacto ambiental. 

Los aspectos sobre los que se ha trabajado principalmente son: 

El consumo responsable del agua. Calidad y cantidad del recurso.

�(�O���F�R�Q�V�X�P�R���H�Q�H�U�J�p�W�L�F�R���H�À�F�L�H�Q�W�H��

�5�H�G�X�F�F�L�y�Q���G�H�O���L�P�S�D�F�W�R���P�H�G�L�R�D�P�E�L�H�Q�W�D�O���H�Q���O�D�V���D�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V�����À�H�V�W�D�V���\���D�F�D�P�S�D�G�D�V���G�H���O�R�V���*�U�X�S�R�V���6�F�R�X�W�V��

Gestión de residuos: la minimización como objetivo principal.

Consumo responsable: Qué compramos y por qué

Los objetivos trabajados fueron:

Mejorar la calidad ambiental de los locales, de las actividades y proyectos de los Grupos Scouts pertenecientes a Acció Escolta de �‡��
Catalunya mejorando, así, la calidad de vida de los miembros de la asociación

Dar a conocer materiales, recursos pedagógicos y ayudas sobre educación ambiental que puedan utilizar los educadores para �‡��
aplicarlos en sus secciones educativas

Sensibilizar a cerca de los impactos ambientales que provocan las actividades, proponiendo alternativas para reducir dicho im-�‡��
pacto

Implementar recursos directos que ambientalicen los locales y las actividades de los grupos scouts sin que esto suponga ningún �‡��
coste económico para ellos

Evaluar el impacto de las medidas llevadas a cabo para poder estudiar próximas actuaciones�‡��

Para poder cumplir dichos objetivos, las actuaciones llevadas a la prác-
tica fueron:

Agua, ni más ni menos: colocación en los grifos de los locales scouts de perliza-
dores. Estos aparatos ayudan a ahorrar hasta el 50% del agua que se consume, 
gracias a que mezcla agua con aire, de forma que consumimos menos agua con 
el mismo confort.
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Luz verde: cambio de las 
bombillas incandescentes por 
bombillas de bajo consumo. 
Adhesión a la campaña que 
llevó a cabo del Consejo de la 
Juventud de Barcelona sobre 
la misma temática.

Conéctate al sol: introducción a las energías renovables, gracias 
a la adquisición por parte de la asociación de una cocina solar que 
se ha puesto a la disposición de los Grupos Scouts, previa forma-
�F�L�y�Q���S�D�U�D���V�X���F�R�U�U�H�F�W�R���P�R�Q�W�D�M�H���\���X�V�R�����9�D���D�F�R�P�S�D�x�D�G�D���G�H���X�Q���N�L�W���F�R�Q��
productos especiales para su uso (ollas, sartenes…) y de unas 
�O�R�Q�H�W�D�V���T�X�H���H�[�S�O�L�F�D�Q���O�R�V���E�H�Q�H�À�F�L�R�V���G�H���O�D���(�Q�H�U�J�t�D���6�R�O�D�U��

�$�P�E�L�H�Q�W�D�O�L�]�D�F�L�y�Q�� �G�H�� �O�D�V�� �À�H�V�W�D�V�� �G�H�� �O�R�V�� �*�U�X�S�R�V�� �6�F�R�X�W�V�� dota-
ción de cada Grupo Scout de una vajilla reutilizable que contiene 
vasos, platos, cubiertos, tazas de café y demás. 

Campamentos sostenibles, un punto y a parte: dossier con 
ideas y recursos para ambientalizar las acampadas desde su pre-
paración hasta su realización. 
Teniendo en cuenta diferentes 
aspectos como son el transpor-
te, la intendencia, las instala-
ciones, los residuos, etc. 

Horticultura urbana y jardi-
neros verdes: esta acción pre-
tende motivar y dar recursos di-
rectos (semillas, abono, huertos 
urbanos…) para que los grupos 
scouts que tengan posibilidad 
espacial puedan construir su 
propio huerto o jardín. 

Cada oveja en su corral: dotación a cada Grupo Scout de conte-
nedores de gran capacidad para separar el papel y el plástico y/o 
envases. Participación en un proyecto llevado a cabo por el Con-
sejo de la Juventud de Barcelona para realizar un estudio de los 
residuos generados por los grupos scouts y sobre su tratamiento.

Vermicompostaje: implementación de un proyecto de la Funda-
ció Terra según el cual cada Grupo Scout dispondrá de un vermi-
compostador que les permitirá poder reciclar los restos orgánicos 
a la vez que se produce abono. Iniciativa que está muy relaciona-
da con “cada oveja en su corral” y “horticultura urbana y jardineros 
verdes”.

Limpiamos sin ensuciar: dotación a cada Grupo 
�6�F�R�X�W���G�H���X�Q���N�L�W���G�H���S�U�R�G�X�F�W�R�V���G�H���O�L�P�S�L�H�]�D���F�H�U�W�L�À�F�D-
dos con eco-etiquetas. 

Meriendas sostenibles:���H�G�L�F�L�y�Q���G�H���À�F�K�D�V���S�H-
dagógicas con ideas de meriendas que sean 
saludables y a la vez sostenibles, potenciando el 
comercio local y el comercio justo.

�6�H���K�D�Q���H�O�D�E�R�U�D�G�R���X�Q�D�V���À�F�K�D�V���S�H�G�D�J�y�J�L�F�D�V���H�Q���O�D�V��
que se desarrollan diferentes temáticas ecológi-
cas como son: el detergente ecológico, ahorro de 
agua a través de diferentes sistemas, bombillas 
de bajo consumo, reciclaje, Energía Solar, cam-
pamentos sostenibles, etc.

�$�T�X�t���W�H���P�R�V�W�U�D�P�R�V���H�O���U�H�V�X�O�W�D�G�R���G�H���O�D�V���À�F�K�D�V���U�H�D�O�L�]�D�G�D�V�����$�Q�t-
mate y sigue sus consejos

Los resultados que obtuvieron fueron muy satisfactorios. El 80% de los Grupos Scouts participó. Los educadores scouts agradecieron de 
forma considerable el material que se les había facilitado para implementar las actuaciones e incluso a nivel de grupo hubo un mayor interés, 
pidiendo asesoramiento a la Técnica Ambiental y al Grupo de Acción Para la Sostenibilidad. Los cambios que se produjeron después de las 
Ecoauditorías fueron: 

Incorporación de sistemas de ahorro de agua y energía.�‡��
�%�X�H�Q�D�V���S�U�i�F�W�L�F�D�V���H�Q���À�H�V�W�D�V�����D�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V���\���F�D�P�S�D�P�H�Q�W�R�V���‡��
Incorporación de productos ecológicos de limpieza.�‡��
Uso de energías alternativas (cocinas y hornos solares)�‡��
Introducción de pequeños jardines o huertos en algunos de los locales de los Grupos Scouts.�‡��
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ENERGÍA 217

Grupo Scout 217 Matterhorn. ASDE-Exploradores de Madrid.

El proyecto ENERGIA 217���K�D���V�L�J�Q�L�À�F�D�G�R���H�O���L�Q�L�F�L�R���G�H���X�Q���S�U�R�F�H�V�R���G�H���D�F�H�U�F�D�P�L�H�Q�W�R�����I�R�U�P�D�F�L�y�Q�����L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q�����G�H�V�D�U�U�R�O�O�R�����L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�F�L�y�Q���H���L�P�S�O�H-
mentación de la ENERGÍA SOLAR en el Campamento de Verano del Grupo Scout 217 Matterhorn, con la idea de que esta experiencia pueda 
ser exportada a otros Grupos Scouts.

ENERGIA 217 ha trabajado en dos aspectos claves de los Grupos 
Scouts con relación a la Energía Solar:

SENSIBILIZACIÓN�‡��  e INFORMACIÓN posicionándose clara-
mente a favor de las Energías Renovables y tratando de dismi-
nuir las consecuencias que están afectando al Cambio Climático 
en general.

IMPLEMENTACIÓN�‡��  de esta fuente de energía renovable y no 
contaminante en el campamento. 

Las actividades que se llevaron a cabo fueron las siguientes: 

INFORMACIÓN sobre la Energía Solar. 

En esta fase del Proyecto reunieron información sobre los distintos tipos 
de materiales, instrumentos y recursos necesarios, y demás ejemplos de 
usos de la Energía Solar, para poder aplicar de manera real esta ener-
gía.

FORMACIÓN 

La formación realizada tuvo una doble dimensión, por un lado la forma-
ción técnica de instalación del sistema y por otro lado, el trabajo de aplicar 
este recurso energético en el campamento de verano.

IMPLEMENTACIÓN en el Campamento de Verano Scout.

Esta acción se llevó a cabo de manera simultánea en las distintas seccio-
nes educativas, trabajando dicho conocimiento por medio de talleres, jue-
gos, debates y propuestas. Dichas acciones se han basado en el trabajo 
“¿Qué hacemos como scouts ante el Cambio Climático?
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La Energía Solar les proporcionó durante el campamento de vera-
no energía eléctrica, de tal manera que se abandonaron otros sis-
temas como las linternas y focos que utilizan pilas (contaminantes 
en su mayoría), lumogases, o generadores de energía. También 
utilizaron la energía del sol para cocinar, usando la cocina solar 
y abriendo a otras secciones nuevas formas de acción y partici-
pación.

A través de la Ecoauditoría sistematizaron los consumos de ener-
gía del campamento  para poder analizar cuáles de ellos podrían 
ser sustituidos con el uso de la energía solar.

Una vez realizados los consumos energéticos, sus características 
�\���E�H�Q�H�À�F�L�R�V�����D�V�t���F�R�P�R���V�X�V���F�R�V�W�H�V���H�F�R�Q�y�P�L�F�R�V�����P�H�G�L�R�D�P�E�L�H�Q�W�D�O�H�V����
�P�D�W�H�U�L�D�O�H�V�����S�X�G�L�H�U�R�Q���S�H�U�À�O�D�U���L�Q�F�O�X�V�R���O�R�V���K�R�U�D�U�L�R�V���\���P�R�P�H�Q�W�R�V���S�X�Q-
ta de uso y recursos humanos y materiales requeridos.

Básicamente el Resultado logrado con ENERGIA 217 ha sido la 
implementación de manera satisfactoria de un sistema de energía 
solar para el desarrollo de un Campamento Scout de Verano.

Además se han analizado los recursos energéticos, el acerca-
miento a las energías renovables y el trabajo entorno al Cambio 
Climático en todas las secciones del Grupo Scout.

DIFUSIÓN 

Para la difusión de estas acciones podéis consultar su página web, 
un espacio de intercambio que os servirá para compartir expe-
riencias.

Este proyecto ha servido como acicate para conocer las energías 
renovables, a la vez que como medio e instrumento educativo de 
educación en el tiempo libre.

http://www.gruposcout217.net/web/index.html.

UNA VEZ ANALIZADAS SUS PROPIAS PRÁCTICAS LES HA 
SIDO MÁS FÁCIL DETERMINAR CUALES ERAN AQUELLAS 
QUE SE DEBÍAN CAMBIAR URGENTEMENTE PARA MINIMI-
ZAR EL IMPACTO AMBIENTAL  Y  PROPONER ALTERNATIVAS 
DENTRO DE SUS PROPIOS GRUPOS, CAMINANDO HACIA UN 
DESARROLLO SOSTENIBLE COLECTIVO ¿TE ANIMAS A HA-
CER LO MISMO?
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8. FICHAS DIDÁCTICAS POR SECCIONES: 
Castores. Un cuento por el Cambio Climático.
Lobatos: Corre para no quemarte.
Scouts: Jugando por el Cambio Climático.
Scouts: Contraataca la erosión.
Escultas/ Pioneros: Frenando el Cambio Climático. 
Escultas/ Pioneros: Planta tu árbol.
Rovers/ Compañeros: Mi carta a la Tierra.

CASTORES UN CUENTO POR EL CAMBIO CLIMÁTICO

DURACIÓN:
1 hora

DESTINATARIOS/AS:
Niños/as de 6 a 8 años

Descripción:

Actividad por la que los castores se darán cuenta de la importancia 
que tiene el Cambio Climático y el cuidado del Medio Ambiente.

Objetivos:

�'�H�À�Q�L�U���H�O���&�D�P�E�L�R���&�O�L�P�i�W�L�F�R�‡��
Hacer que el educando conozca lo que es el Cambio �‡��

Climático

Contenidos:

Conceptos:

Impacto ambiental�‡��
Cambio Climático�‡��
Residuos y contaminación�‡��
Gestión ambiental�‡��
Responsabilidad�‡��
Paisaje�‡��

Habilidades:

Análisis de la cantidad de residuos que producimos�‡��
�,�G�H�Q�W�L�À�F�D�F�L�y�Q���G�H���D�T�X�H�O�O�R�V���S�U�R�G�X�F�W�R�V���G�H���F�R�Q�V�X�P�R���K�D�E�L-�‡��

tual que tienen una alternativa más ecológica

Actitudes:

De interés por aprender cosas nuevas�‡��
Comunicativa�‡��
Búsqueda activa de soluciones que mejoren o protejan �‡��

el Medio Ambiente

Desarrollo: 

Para empezar se les cuenta en modo cuento la historia del Cambio 
Climático detallando las cosas relevantes. “Un calor achicharran-
te” de Benoit Coppée

“En Ciudad Merlín se está sufriendo estos días un calor excesivo 
�T�X�H���O�R�V���F�L�H�Q�W�t�À�F�R�V���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�Q�����H�V���G�H�E�L�G�R���D�O���&�D�P�E�L�R���&�O�L�P�i�W�L�F�R��

De paseo en bicicleta, Tomás el protagonista del cuento, topa con 
un incendio en el bosque, justo donde vive su amiga Lila, la zo-
rra.

La ayuda que Tomás ofrece a los bomberos, localizando el agua 
de un manantial oculto ayuda a apagar el fuego y a salvar no sólo 
a Lila sino también a sus cachorros. 

“Fíjese Sr. alcalde, en estos pobres zorritos. Han estado a 
punto de morir. ¡y todo por el Cambio Climático! Debería dar 
esas medallas a las personas que intentan salvar la Tierra.”

¡Flash! Otra foto.

“¿De verdad que piensas eso?” dijo el alcalde, un poco sor-
prendido. “pero yo creía... bueno, lo que quiero decir es que 
yo...”

El feje de los bomberos intervino.

“Sr. alcalde, somos bomberos, sólo hemos cumplido con 
nuestro deber. Pero vemos que la Tierra se calienta. El incen-
dio forestal de hoy no ha sido una coincidencia. Nosotros, 
los seres humanos somos, seguramente los responsables, 
¡El clima está cambiando de verdad!

Y mientras decía esto el jefe de bomberos tomó los cacho-
rros de Lila y los acarició suavemente. ¡Eran una preciosidad! 
¡Flash! otra foto más.
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“Tengo una idea”, dijo Tomás” ¿porqué no dar medallas a los 
que van en bici todos los días, a los que utilizan la energía del 
viento y del sol y a los que dejan el coche en casa y van en 
autobús.? Dé medallas a todos los que luchan por dejar de 
producir gases de efecto invernadero. ¡Esos son los autén-
ticos héroes!”.

El alcalde sonrió a Tomás. “Es una idea estupenda”, le dijo. 
“Voy a ponerla en práctica en seguida”.

Una vez se les haya contado el cuento se dividen en tres grupos. 
Por un lado uno de los grupos deberá dibujar y colorear su ciudad 
antes del cambio climática, el segundo de los grupos su entorno 
con el Cambio Climático y el ultimo su entorno después del Cam-
bio Climático. 

Mientras ellos van haciéndolo, los educadores scouts irán ha-
�F�L�p�Q�G�R�O�H�V���U�H�Á�H�[�L�R�Q�D�U���V�R�E�U�H���O�D�V���F�R�Q�V�H�F�X�H�Q�F�L�D�V���T�X�H���W�L�H�Q�H�����F�R�P�R���D�O��
poner solución quedaran secuelas, que debemos hacer… Para 
terminar los murales con una conclusión clara.

Material:

Colores�‡��
Cartulinas o papel para dibujar.�‡��
Cuento Cambio Climático.�‡��

Evaluación:

¿Qué han aprendido? ¿Les ha gustado? ¿Les ha parecido in-
teresante? ¿Qué conclusiones han sacado? ¿Han participado? 
¿Conocían la situación? ¿Pueden aplicar lo aprendido a la vida 
diaria?

Enlaces de interés:

http://www.educacionenvalores.org/article.php3?id_arti-
cle=257

LOBATOS CORRE PARA NO QUEMARTE

DURACIÓN:
20 minutos

DESTINATARIOS/AS:
Niños/as de 8 a 11 años

 

OBJETIVOS: 

Conocer el efecto invernadero.�‡��

CONTENIDOS:

CONCEPTOS:

Efecto invernadero�‡��
Ionosfera.�‡��
Ozonosfera�‡��
Troposfera�‡��
Productos químicos perjudiciales para la atmósfera.�‡��

HABILIDADES:

Funcionamiento de las distintas capas de la atmósfera.

ACTITUDES:

Positiva ante el uso de productos no contaminantes de �‡��
la atmósfera.

DESARROLLO:

Se establece una persona que será un bañista que esta en la 
playa tomando el sol. Y habrá dos equipos unos que serán los 
rayos Ultravioleta procedentes del sol y otro equipo que serán las 
partículas de Ozono, agua. Éste último equipo está delimitado en 
una zona anterior al bañista y los rayos UV deberán intentar lle-
gar al bañista y volver a salir a su refugio que será el sol. Cada 
rayo de UV que sea pillado por los ozonos o Agua se quedará e 
irá aumentando este equipo. El juego terminará cuando no quede 
ningún rayo UV.

MATERIALES:

Tiza o cinta para demarcar la zona del efecto Invernadero. Carte-
les para cada uno de los participantes con el rol que desarrolla

EVALUACIÓN:

Para evaluar esta actividad al terminar se preguntará a los partici-
pantes que expliquen lo que ha pasado en el juego porque han ido 
�G�H�V�D�S�D�U�H�F�L�H�Q�G�R���O�R�V���i�U�E�R�O�H�V���\���S�O�D�Q�W�D�V�����\���H�Q���G�H�À�Q�L�W�L�Y�D���H�O���V�X�H�O�R��

FUENTE: 

Red de Educación Medioambiental y Consumo Responsable. 
ASDE- Scouts de España.

 

SCOUTS JUGANDO POR EL CAMBIO 
CLIMÁTICO

DURACIÓN:
1 hora

DESTINATARIOS/AS:
Niños/as de 11 a 14 años

Descripción: 

Este juego pretende concienciar sobre el Cambio Climático y de-
sarrollar un espíritu crítico antes los problemas.

Objetivos:

Desarrollar en el educando un espíritu crítico y que �‡��
sepa defender su postura 

Conocer las consecuencias del Cambio Climático y sus �‡��
posibles soluciones.

Contenidos:�‡��

Conceptos:

Residuos y contaminación�‡��
Impacto ambiental�‡��
Calidad de vida�‡��
�5�H�V�R�O�X�F�L�y�Q���S�D�F�t�À�F�D���G�H���F�R�Q�Á�L�F�W�R�V�‡��
Habilidades:�‡��
�,�G�H�Q�W�L�À�F�D�F�L�y�Q���G�H�O���L�P�S�D�F�W�R���F�O�L�P�i�W�L�F�R���V�R�E�U�H���O�D���F�D�O�L�G�D�G���G�H���‡��

vida
Análisis de las causas de la contaminación y sus efec-�‡��

tos para la salud
Observación de los problemas ambientales�‡��

Actitudes:

Activa y participa en el cuidado del Medio Ambiente�‡��
Crítica con los problemas medioambientales�‡��
Interés por conocer alternativas perjudiciales para el �‡��

Medio Ambiente.

Desarrollo:

Empezamos introduciendo a los educandos en situación; no se les 
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dará más información de la que dice esta frase:

“Eres el presidente de las Naciones Europeas. Tu objetivo es 
luchar contra el Cambio Climático y convencer a los demás 
gobiernos que hagan lo mismo. El futuro está en tus manos”

Se reparte a cada educando un papel en el que le marque un rol 
que desempeñar, entre ellos estará el presidente de las Naciones 
Europeas, han de debatir sobre las consecuencias del Cambio Cli-
mático y convencer al resto de gobiernos.

Cada rol tendrá una actitud que llevar a cabo, ya sea positiva, 
negativa, muy pesimista, se lo toma a broma… cada uno deberá 
desempeñar su papel como él vea, él decide si ser estricto con su 
rol, si tiene que dar su brazo a torcer en algún momento… 

�$�O���À�Q�D�O���G�H�E�H�U�i�Q���G�H���V�D�F�D�U���X�Q�D���F�R�Q�F�O�X�V�L�y�Q���\���H�[�S�R�Q�H�U�O�D�����W�U�D�V���G�L�F�K�D��
�F�R�Q�F�O�X�V�L�y�Q���V�H���V�D�F�D�U�i���O�D���U�H�Á�H�[�L�y�Q��

Materiales:

Tantos papeles con roles como educandos haya�‡��
Bolígrafo�‡��
Papel�‡��

Evaluación:

¿Cómo se han sentido? ¿Sucede esto en la vida real? ¿Es pre-
ocupante la situación? ¿Nosotros tenemos culpa? ¿Por qué? 
¿Creemos que en la vida real será de fácil solución? ¿Quiénes son 
los responsables del Cambio Climático? ¿Podemos hacer algo de 
modo individual?

SCOUTS CONTRAATACA A LA EROSIÓN

DURACIÓN:
20 minutos

DESTINATARIOS/AS:
Niños/as de 11 a 14 años

OBJETIVOS:

Dar a conocer el efecto que tiene la erosión en el suelo �‡��
y en el entorno.

Relacionar el efecto de nuestras acciones en la erosión �‡��
y en el Cambio Climático.

CONTENIDOS:

CONCEPTOS:

Erosión.�‡��
Ecosistema.�‡��
Flora y fauna.�‡��
Agentes geológicos externos.�‡��

HABILIDADES:

Conocimiento del proceso por el cual se produce la erosión.

ACTITUDES:

Cívica y de respeto al Medio Ambiente.

DESARROLLO:

En un cuadrado delimitado en el suelo, se concentra un grupo de 
8 participantes, a cada uno se le reparte los papeles de árboles 
centenarios, árboles normales, arbustos y plantas vasculares. En 
el suelo se deposita papel de periódico a modo de capa del suelo, 
simulando el la tierra del suelo. El resto del grupo se dispone al-
rededor del cuadrado. Por intervalos de pitadas irán entrando los 
participantes para intentar llevarse la mayor cantidad de suelo (ho-
jas de periódico). Cada vez que se pite entraran los participantes 
simulando un agente geológico, viento, agua, nieve, etc. Cuando 
una planta o árbol no tenga suelo bajo sus pies será eliminado, por 
ello las plantas deberán de intentar no perder suelo bajo sus pies. 
El juego terminará cuando no quede ninguna planta en pie.

MATERIALES:

Hojas de Periódico.�‡��
Tizas o cinta para delimitar.�‡��
Se puede hacer carteles para cada planta y/o para �‡��

cada agente geológico.

EVALUACIÓN:

Para evaluar esta actividad al terminar se preguntará a los parti-
cipantes que expliquen lo que ha pasado en el juego porque han 
�L�G�R���G�H�V�D�S�D�U�H�F�L�H�Q�G�R���O�R�V���i�U�E�R�O�H�V���\���S�O�D�Q�W�D�V�����\���H�Q���G�H�À�Q�L�W�L�Y�D���H�O���V�X�H�O�R����
Al terminar, se preguntará a los participantes para que expliquen 
lo que ha pasado en el juego porque han ido desapareciendo los 
�i�U�E�R�O�H�V���\���S�O�D�Q�W�D�V�����\���H�Q���G�H�À�Q�L�W�L�Y�D���H�O���V�X�H�O�R��

SUGERENCIA:

Se pueden utilizar nombres de árboles y plantas autóctonos de la 
zona cercana a dónde se realice la actividad.

FUENTE: 

Juegos medioambientales de AMELCA.

ESCULTAS/ PIONEROS FRENANDO EL CAMBIO 
CLIMÁTICO

DURACIÓN:
Varias sesiones durante 
todo un día

DESTINATARIOS/AS:
Jóvenes de 14 a 17 años 
 

Objetivos:

Concienciar a los educandos de las consecuencias del �‡��
Cambio Climático.

Considerar la situación ambiental  buscando la forma �‡��
de colaborar.

Contenidos:

Conceptos:

Impacto ambiental�‡��
Gestión del Medio Ambiente�‡��
Residuos y contaminación �‡��
Calidad de vida�‡��

Habilidades:

Razonamiento crítico del empleo de los recursos que �‡��
están al alcance de nuestras manos

Análisis de los problemas medioambientales para apor-�‡��
tar posibles soluciones

Análisis de las ventajas de la colaboración con los de-�‡��
más en la consecución de objetivos

Actitudes:

Participa y activa en la conservación del Medio Am-�‡��
biente

Racional en la utilización de los recursos�‡��
Critica con las actitudes de derroche y desaprovecha-�‡��

miento de los recursos
Abierto a la colaboración y trabajo en equipo�‡��
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Desarrollo: 

Dicha actividad durará todo el día, las actividades diarias correrán 
con normalidad, pero habrá que tener en cuenta que cuando se 
pite o se avise de alguna forma establecida deberán dejar lo que 
están haciendo para pasar la prueba que les ayudara a restablecer 
el Medio Ambiente.

Introducir a los jóvenes en una situación la cual la sientan real, de-
tallarla tanto como sea necesario, concienciarlos que para que la 
actividad sea divertida y productiva ellos tienes que sentirse bien 
en el papel, sentir que lo viven. Contarles que se encuentran en un 
pueblo donde el Cambio Climático ha dejado ya grandes huellas, 
falta agua potable, no hay luz, el calor es insoportable… Todos y 
cada uno de los educandos tienen que vivir como si todos esos 
factores les estuvieran afectando de verdad. 

A lo largo del día tendrán que ir realizando pruebas relacionadas 
con el Medio Ambiente y su cuidado; cada prueba superada será 
un granito a esa montaña aportado para evitar el Cambio Climático 
y volver a una vida normal… para que cada una de estas pruebas 
se cumpla será necesaria la colaboración de todos.

�&�D�G�D���S�U�X�H�E�D���F�R�Q�V�H�J�X�L�G�D���V�H���O�H�V���G�D�U�i���D�O�J�R���L�G�H�Q�W�L�À�F�D�Q�G�R���T�X�H���K�D�Q��
conseguido restablecer algo en el Medio Ambiente, ya sea frenar 
el calor, sequía, agua… y poco a poco ellos irán consiguiendo me-
jorar, metidos en el papel en ellos también afectara, debido a que 
al comenzar ellos lo pasaban fatal y cada vez se va viendo más en 
sus caras y en su vida la mejora gracias al Cambio Climático.

Si consiguen pasar todas las pruebas habrán frenado el Cambio 
Climático.

�)�L�Q�D�O�L�]�D�U���F�R�Q���X�Q�D���U�H�Á�H�[�L�y�Q���V�R�E�U�H���T�X�p���S�X�H�G�H���S�D�V�D�U���V�L���D�F�W�X�D�P�R�V���H�Q��
consecuencia o no, y que nos puede llegar a ocurrir… Importante 
hacerles ver que esto no solo afecta al ser humano, sino que tam-
bién afecta tanto a animales como plantas.

Pruebas sugeridas: �$�T�X�t���V�H���H�V�S�H�F�L�À�F�D�Q���D�O�J�X�Q�D�V���S�U�X�H�E�D�V���T�X�H���V�H��
pueden realizar, cada uno puede variarlas según sus necesidades.

Reciclaje de papel.

Transportar agua. De un cubo a otro separados por una distancia 
llevar todo el agua posible en un vaso llenado con la boca, se 

desperdiciara agua por el camino… así les mostraremos la impor-
tancia de no derrochar.

Simular una sequía mediante un teatro.

Crucigrama. Encuentra en este crucigrama los nombres de 8 es-
pecies en peligro de extinción en España, (aunque las denomina-
�F�L�R�Q�H�V���R�À�F�L�D�O�H�V���W�H�Q�J�D�Q���Y�D�U�L�R�V���D�S�D�U�W�D�G�R�V�����D���W�R�G�R�V���Q�R�V���´�V�X�H�Q�D�Q�µ������
�6�H���U�H�À�H�U�H�Q���W�D�Q�W�R���D���O�D���Á�R�U�D���F�R�P�R���D���O�D���I�D�X�Q�D�����(�V�S�H�U�D�P�R�V���T�X�H�����F�R�Q��
paciencia y buen ojo, puedas descubrirlas.

Ü E A O L L A G O R U C
L O D M X R P A U S P I
F D I E E T N I W D E G
I R E C L D L Z E R P Ü
E A T S B W C G M A C E
B P E I O D E S S G L Ñ
A O R L Ü T A I R O S A
W S D S O E S I S O W N
J O A N T B P L O M U E
D R E A F A O W E Ü Z G
E D X H L S R P N E B R
F O C A M O N J E I N A
O C I R E B I E C N I L

Solución:

Ü E A O L L A G O R U C
L O D M X R P A U S P I
F D I E E T N I W D E G
I R E C L D L Z E R P Ü
E A T S B W C G M A C E
B P E I O D E S S G L Ñ
A O R L Ü T A I R O S A
W S D S O E S I S O W N
J O A N T B P L O M U E
D R E A F A O W E Ü Z G
E D X H L S R P N E B R
F O C A M O N J E I N A
O C I R E B I E C N I L

Mensajes ocultos en botellas recicladas:

Descifra los dos mensajes que hemos encontrado dentro de las 
botellas.

Se les entregara la clave incompleta, o para complicarlo más se 
puede esconder la clave y la tienen que encontrar según unos 
rumbos.

Claves:

�A��

a 

�B 

b

�C��
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�D��

d

�E��
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p
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Mensajes:

�!�M�E�M�O�S�� �Y�� �C�U�I�D�E�M�O�S�� �L�A�� �4�I�E�R�R�A���� �`�%�S�� �L�A�� �C�A�S�A�� �D�E��
�T�O�D�O�S��

Respuesta: �$�P�H�P�R�V���\���F�X�L�G�H�P�R�V���O�D���7�L�H�U�U�D�����£�(�V���O�D���F�D�V�D���G�H���W�R�G�R�V��

�,�A�S���T�R�E�S���E�R�R�E�S�����R�E�D�U�C�I�R�����R�E�U�S�A�R�����R�E�C�I�C�L�A�R

Respuesta: Las tres erres: reducir, reutilizar, reciclar

Juegos para pensar

1.  ¿Cuántas viejas?

Yendo yo para Villavieja me cruce con siete viejas, que llevaban 
siete sacos y en cada saco siete ovejas.

¿Cuántas viejas y cuantas ovejas iban para Villavieja?

Solución: Ninguna, porque soy yo el que va a Villavieja, y no las 
viejas. Yo solo me las cruzo en el camino.

2.  El río.

Juan, Pedro, el padre de ambos y un vecino esperaban en el em-
�E�D�U�F�D�G�H�U�R���S�D�U�D���S�D�V�D�U���H�O���U�t�R�����-�X�D�Q���\���3�H�G�U�R���S�H�V�D�E�D�Q���������N�L�O�R�V���F�D�G�D��
�X�Q�R���\���V�X���S�D�G�U�H���\���H�O���Y�H�F�L�Q�R���������N�L�O�R�V���F�D�G�D���X�Q�R�����3�H�U�R���O�D���E�D�U�F�D���Q�R��
�S�R�G�t�D���F�D�U�J�D�U���P�i�V���G�H���������N�L�O�R�V����

¿Cómo atravesaron el río?

Solución: Juan y Pedro cruzan el río los primeros y Juan regresa 
con la barca. Entonces el padre pasa solo y Pedro vuelve con la 
embarcación, otra vez pasan los dos hermanos y Juan regresa 
�F�R�Q���O�D���E�D�U�F�D�����\���H�O���Y�H�F�L�Q�R���S�D�V�D���V�R�O�R�����3�H�G�U�R���Y�D���D�O���À�Q�D�O���D���U�H�F�R�J�H�U���D��
Juan y así todos se reúnen en la otra orilla.

3.  Ovejas, lobos y manojo de hierbas.

Un pastor con su oveja, su lobo y su manojo de hierbas tenían que 
pasar al otro lado del río, pero no podía pasar con los tres a la vez 
y el pastor no podía dejar en la otra orilla a la oveja con el lobo 
porque éste se la comería, ni a la oveja con el manojo de hierbas 
por la misma razón 

¿Cómo tendrá que pasarlos?

Solución: Primero pasará la oveja y dejará al lobo con el manojo 
de hierbas. En segundo lugar pasará el manojo de hierbas y al vol-
ver, llevará la oveja a la que dejará en lugar del lobo. Una vez pa-
sados el lobo y el manojo de hierbas, entonces pasará a la oveja.

Materiales: 

Copias crucigrama�‡��
Copias mensajes�‡��
Copias juegos para pensar�‡��
Cola�‡��
Agua�‡��
Papel periódico�‡��
Bastidor�‡��
Batidora�‡��
2 barreños�‡��
Vasos �‡��

Evaluación:

¿Han participado? ¿Cómo se han sentido? ¿Cómo pueden rela-
cionar esta actividad con su vida diaria? ¿Les ha parecido intere-
sante? ¿Por qué? ¿Qué han aprendido?
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ESCULTAS/ PIONEROS PLANTA TU ÁRBOL

DURACIÓN:
Varias sesiones durante 
la ronda solar

DESTINATARIOS/AS:
Jóvenes de 14 a 17 años

     

DESCRIPCIÓN

La actividad consiste en la plantación y seguimiento de varios ár-
boles para así analizar la importancia de su papel en la biodiver-
sidad, la protección del Medio Ambiente, la reducción del Cambio 
Climático, y cómo podemos intervenir y actuar en una adecuada 
reforestación. Trasladado siempre al marco de la protección am-
biental y la prevención del Cambio Climático.

OBJETIVOS

�&�R�Q�R�F�H�U���H�O���F�R�Q�F�H�S�W�R���G�H���G�H�V�H�U�W�L�À�F�D�F�L�y�Q�����V�X�V���F�D�X�V�D�V���\���P�D�Q�H�U�D�V���G�H��
combatirla.

�&�R�P�S�U�H�Q�G�H�U���O�D���G�L�À�F�X�O�W�D�G���G�H���O�D���U�H�J�H�Q�H�U�D�F�L�y�Q���G�H�O���V�X�H�O�R���I�R�U�H�V�W�D�O���W�U�D�V��
su degradación.

Tomar conciencia de la importancia de la conservación de masas 
forestales. 

CONTENIDOS

CONCEPTOS: 

�'�H�V�H�U�W�L�À�F�D�F�L�y�Q�‡��
Reforestación�‡��
El suelo y el aire: destrucción, cuidado y recuperación.�‡��
Biodiversidad�‡��
Flora autóctona�‡��

HABILIDADES: 

Plantación de árboles�‡��
Diseño de campañas para la protección y cuidado del �‡��

entorno natural.

ACTITUDES: 

Dispuesta y abierta para aprender nuevas    destrezas    �‡��
y  técnicas  medioambientales útiles.

Responsable y activa hacia la  conservación y cuidado �‡��
del aire y el suelo.

De integración y convivencia responsable del hombre �‡��
con la Naturaleza

DESARROLLO

La actividad debe dividirse en varias sesiones a lo largo de todo 
el año:

En una primera sesión se explicará el desarrollo de  la actividad 
y para comenzar se dividirá en equipos a la Unidad para que pre-
paren una exposición (oral, mural, etc.) sobre distintas temáticas 
relacionadas con la deforestación: prevención de incendios, de-
sertización, agotamiento de los recursos hídricos, las especies 
autóctonas de la zona, la tala indiscriminada, FSC, etc.

Se procederá pues a la preparación de “macetas” con envases 
reutilizados grava; tierra vegetal y semillas de las especies ele-
gidas, que cada equipo cuidará en sus casas hasta que llegue la 
época propicia para plantar y la simiente de lugar a un pequeño 
plantón.

En la primera visita al medio a reforestar haremos los hoyos, y 
cada equipo plantará un árbol de cada especie elegida, anotará la 
posición de cada plantón en un plano, lo numerará, tomará fotos 
y bocetos, medidas, etc. Es importante proteger los plantones con 
�X�Q�D���U�H�M�L�O�O�D���V�X�M�H�W�D���S�R�U���X�Q���S�D�U���G�H���H�V�W�D�F�D�V���R���V�L�P�L�O�D�U�������9�(�5���$�1�(�;�2����

La próxima visita se realizará con el cambio de estación, los parti-
cipantes harán el mantenimiento de las protecciones, limpiarán de 
malas hierbas los alrededores de cada árbol y volverán a tomar 
medidas, dibujos, etc.

Tras cada visita se hará una pequeña exposición sobre el estado 
de la plantación con algunas fotos y los dibujos de los educandos 
�F�R�Q���H�O���À�Q���G�H���W�U�D�Q�V�P�L�W�L�U���O�D���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�L�D���D���O�D�V���I�D�P�L�O�L�D�V���\���D�O���U�H�V�W�R���G�H��
componentes del grupo.

Al terminar  el ciclo de visitas se pueden confeccionar “diarios” de 
cada uno de los árboles con los datos, fotos, etc., de su progre-
so. Es bueno hacer un debate sobre la importancia de las masas 
forestales, como elemento equilibrante del medio y como recurso 
explotable, en el que los participantes evalúen la propia actividad.

MATERIALES

Azadas, rejilla de protección y tutores de madera, semi-�‡��
llas, tierra vegetal, recipientes o macetas.

Papel continuo, material de papelería. �‡��

SUGERENCIAS

Si se quiere obviar la parte de la germinación en las casas de 
los educandos se pueden adquirir los plantones en un vivero, con 
mayor posibilidad de que el árbol arraigue y se desarrolle.

PREPARACIÓN

Antes de comenzar las actividades, los educadores scouts deben 
escoger la zona a reforestar, con la posibilidad de ser visitada re-
petidamente.

Es muy aconsejable contactar con un técnico forestal o una ONG 
ecologista para que nos aconseje sobre las especies autóctonas y 
las épocas de plantación.

Se puede comenzar con una visita a la zona o un bosque cercano 
para recoger las semillas a germinar.

EVALUACIÓN

Los participantes pueden explicar la relación entre la existencia o 
no de masa forestal y la sequía, perdida del sustrato fértil, etc.

¿Han participado activamente en todas las fases? ¿Se ha mante-
nido la continuidad de todo el proceso? ¿De qué forma ayudamos 
al Medio Ambiente con este tipo de actuaciones? ¿Son la solución 
a los problemas medioambientales? 

FUENTES

�K�W�W�S�������H�V���Z�L�N�L�S�H�G�L�D���R�U�J���Z�L�N�L���'�H�V�H�U�W�L�À�F�D�F�L���&�����%��n

http://www.unep.org/billiontreecampaign/spanish/howto-
plant/index.asp

http://ecologia.deeuropa.net/?art=79
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ANEXO 
06-02-2002 J. Galindo  
Junto con reducir la carne en nuestra alimentación y desterrar el consumismo, plantar árboles es la actividad más ecologista del siglo.

Joaquín Araújo (periodista y escritor naturalista español) en su fantástico libro “Ecos... lógicos, para entender la Ecología” (2000) decía que 
“La faceta más apreciada de los múltiples intentos de reparar la degradación ambiental es la reforestación”. Cualquiera puede dedicarse a 
la reforestación de lugares que antaño gozaron de la vida de los árboles. No pretendemos dar un curso sobre reforestación, sino animar a la 
gente a que plante árboles y arbustos donde se necesiten y limitarnos a dar unos consejos básicos para garantizar cierto éxito. No obstante, 
�T�X�H���V�H���V�H�T�X�H�Q���R���Q�R���F�U�H�]�F�D�Q���Q�X�H�V�W�U�R�V���i�U�E�R�O�H�V���H�V���Q�R�U�P�D�O���\���Q�R���G�H�E�H���G�H�V�D�Q�L�P�D�U�Q�R�V�����+�D�]�W�H���F�R�Q���X�Q�D���D�]�D�G�D���\���������£�P�D�Q�R�V���D���O�D���R�E�U�D����

Escoger diversas especies para promover la biodiversidad. 

Las especies deben ser autóctonas de la zona donde se va a plantar para garantizar que resistirán el clima y para no comprometer el eco-
sistema. 

Escoger el lugar: Si es posible plantar al Norte de piedras o arbustos de la zona, para que su sombra lo proteja en los primeros �‡��
años. 

La época ideal depende de cada especie pero en general lo mejor es entre marzo y mayo, siendo menos aconsejable entre sep-�‡��
tiembre y noviembre. 

Excavar un hoyo de unos 20 cm y rellenarlo con tierra removida. �‡��
Dos modos de plantar árboles: �‡��

Por semillas: 

Colocar las semillas en el hoyo bajo una capa de tierra de 2 a 4 veces el tamaño de la semilla. 

Colocar 3 ó 4 semillas para multiplicar las posibilidades de nacimiento del árbol. 

Encima, se puede hacer un acolchado con paja y hojas secas para evitar que las semillas se hielen en invierno. 

La humedad acelera la germinación. 

Por estaquillas o esquejes:

Se necesitan unas tijeras de podar y da muy buenos resultados. 

�'�H���X�Q�D���S�O�D�Q�W�D���F�R�Q���P�X�F�K�D�V���U�D�P�D�V���H�V�F�R�J�H�U���X�Q�D���U�D�P�D���M�R�Y�H�Q�����Á�H�[�L�E�O�H���\���G�H���F�R�O�R�U���O�L�J�H�U�D�P�H�Q�W�H���G�L�I�H�U�H�Q�W�H�����\���F�R�U�W�D�U���V�L�Q���S�U�R�G�X�F�L�U��
desgarros entre 15-20 cm si son arbustos y entre 25-30 cm si son árboles. 

Pelar la punta inferior de la estaquilla, quitarles las hojas de la mitad inferior y cortar el resto de las hojas por la mitad para 
evitar que pierdan agua. 

Introducir en la tierra la estaquilla. 

Este sistema requiere riego abundante por lo que es ideal para especies cercanas a los ríos (chopos, sauces, álamos...). 

También es posible utilizar ambos sistemas �‡�� en macetas���\���W�U�D�V�S�O�D�Q�W�D�U�O�R�V���D���V�X���O�X�J�D�U���G�H�À�Q�L�W�L�Y�R���F�X�D�Q�G�R���Q�X�H�V�W�U�D���S�O�D�Q�W�D���V�H�D���F�R�Q�V�L�V-
tente y tenga sus raíces bien formadas (aproximadamente al año de germinar). Una forma cómoda y barata es usar una botella de 

plástico (de 1.5 litros o menos), cortarla por la mitad y 
llenar de tierra la parte de la boca, sirviendo la otra parte 
para sostener la parte con tierra. Si germinan varias se-
millas, intentaremos trasplantarlas a otro lugar para dejar 
una planta en cada recipiente. Si las raíces asoman por 
la parte inferior pueden cortarse para propiciar su creci-
miento dentro de la tierra. Antes del trasplante, colocar la 
�P�D�F�H�W�D���H�Q���H�O���O�X�J�D�U���P�i�V���S�D�U�H�F�L�G�R���D���V�X���H�Q�F�O�D�Y�H���G�H�À�Q�L�W�L�Y�R��
(en el balcón, terraza, jardín...). Para el trasplante: 

El trasplante se hará durante el reposo vegetativo de 
la planta. Lo ideal es entre septiembre y noviembre 
en áreas de clima cálido y seco (zona mediterránea) 
y entre febrero y abril en áreas frías y húmedas (zona 
atlántica o interior). 

Excavar un hoyo de unos 40 cm. de profundidad (o 
más) y rellenar parte con tierra removida. 

Regar la maceta, sacar la planta con toda la tierra y 
meterla en el hoyo, procurando que el árbol quede 
�À�Q�D�O�P�H�Q�W�H���H�Q���X�Q�D���O�L�J�H�U�D���K�R�Q�G�R�Q�D�G�D����

Rellenar esa hondonada con piedras para disminuir 
la evaporación y facilitar la recogida de lluvia y rocío. 

Si el terreno es inclinado hacer un pequeño montículo 
semicircular debajo del árbol, para retener el agua. 

Si se aproxima el invierno, hacer un acolchado con 
paja y hojas secas alrededor del árbol para evitar que 
se hielen sus raíces. 

Pueden ponerse varias piedras grandes muy cerca 
del tallo, que protejan a la planta del calor y de los 
herbívoros (cabras, caballos...). 

Es conveniente regar de vez en cuando y sobre todo en �‡��
verano durante los primeros 2-3 años. 

Casi todas las �‡�� organizaciones ecologistas locales 
organizan jornadas de reforestación. Pregunta en tu 
ayuntamiento y en esas organizaciones para colaborar 
con ellos. 

También es importante �‡�� reducir nuestro consumo de 
productos de los árboles (papel, madera...), especial-
mente de artículos de “usar y tirar” que aunque sean muy 
higiénicos, no son limpios con la Naturaleza. 

Reciclando�‡��  papel ahorramos árboles, agua y energía. 

Consejos Prácticos para la Plantación de 
Árboles  

El momento ideal para plantar un árbol es durante la estación de 
lluvias, en las zonas tropicales y subtropicales, o el período de 
letargo, en las zonas templadas, después de la caída de la hoja 
o antes del brote de las yemas. Los plantones de árboles que se 
hayan cuidado adecuadamente en un vivero pueden plantarse du-
rante todo el período vegetativo. En los trópicos, pueden plantarse 
árboles a lo largo de todo el año utilizando técnicas propias de 
tierras secas.

La manipulación adecuada durante la plantación es condición 
imprescindible para garantizar un crecimiento sano. La debida 
preparación del lugar antes y durante la plantación, junto con un 
seguimiento adecuado posterior, hace posible que los plantones 
echen raíces rápidamente en el nuevo lugar y superen la dura 
prueba que se conoce con el nombre de “estrés del transplante”, 
fenómeno que puede frenar el crecimiento y reducir el vigor del 
árbol.

Las semillas pueden sembrarse en semilleros o en contenedores 
de plantones (biodegradables, si es posible) preparados con una 
mezcla de tierra, abono orgánico y tierra. Las plantas necesitarán 
riego antes y después de la germinación. Reduce la frecuencia del 
riego a medida que crezcan los plantones. Protege los plantones 
del sol y reduce gradualmente la sombra a medida que crezcan.

Si decides plantar semillas, recógelas de una zona que tenga con-
diciones climáticas semejantes al lugar donde se va a plantar los 
árboles. Tomar semillas de diferentes árboles maduros y sanos.
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Fichas Didácticas por secciones

Para plantar un árbol:  

1. Excava un hoyo que sea al menos dos veces más ancho que 
el cepellón de las raíces, para que éstas puedan extenderse. 
Extrae el árbol de su contenedor, corta con cuidado las raíces 
quebradas y suelta ligeramente el cepellón. No olvides que el 
contenedor puede utilizarse de nuevo. 

2. Coloca el árbol en el hoyo destinado a su plantación. Levanta 
siempre el árbol por el cepellón y nunca por el tronco. Extien-
de las raíces periféricas hacia el exterior. Procura no plantar 
el árbol a una profundidad excesiva. Comprueba que la línea 
�G�H���V�X�H�O�R���G�H�O���i�U�E�R�O���M�R�Y�H�Q���H�V���V�X�S�H�U�L�R�U���D���O�D���V�X�S�H�U�À�F�L�H���G�H�O���K�R�\�R��
circundante.

3. Con una pala, añade algo de tierra. Comprueba que la profun-
didad de plantación es adecuada y haga los ajustes necesa-
rios. Comprueba que el árbol está recto. Rellena el hoyo con 
�F�X�L�G�D�G�R���S�H�U�R���W�D�P�E�L�p�Q���F�R�Q���À�U�P�H�]�D�����&�R�P�S�D�F�W�D���O�D���W�L�H�U�U�D���D�O�U�H�G�H-
dor de la base del cepellón.

4. No se recomienda aplicar abono en el momento de la planta-
ción. Riega el plantón abundantemente. No trates de sujetar 
el árbol con estacas. Cuanto antes pueda el árbol mantenerse 
por sí solo, antes se fortalecerá. 

5. Sigue cuidando el árbol después de plantarlo. Protégelo de 
plagas y enfermedades eliminando las plantas próximas que 
puedan provocar daños. Elimina las malas hierbas que com-
pitan con las raíces del árbol en búsqueda de humedad y nu-
trientes. Protege el árbol de la destrucción por el ganado.

6. Si procede, espacia los árboles debidamente para evitar la 
competencia por el aire y los nutrientes del suelo, y favorecer 
el crecimiento de las ramas. Vigila el peligro de sequía y rie-
ga el árbol si es necesario, sobre todo durante los primeros 
meses. Observe si las hojas comienzan a ponerse amarillas. 
Mantén siempre una circulación adecuada del aire en el árbol 
podándolo en la forma necesaria para evitar plagas y otras 
enfermedades.

Ponte en contacto con un experto en árboles o una organi-
zación ambiental no gubernamental próxima para solicitar 
asesoramiento sobre la manera de cuidar tu árbol. Puedes 
encontrar más información en los siguientes sitios web: 

http://www.greenbeltmovement.org 
http://www.worldagroforestrycentre.org 

ROVERS/ COMPAÑEROS MI CARTA A LA TIERRA

DURACIÓN:
2 HORAS

DESTINATARIOS/AS:
Jóvenes de 17 a 21 años

OBJETIVOS 

Capacitar a los jóvenes para expresar sus pensamien-�‡��
tos de una forma lógica y clara.

Sensibilizar de forma creativa a los jóvenes sobre el �‡��
respeto al Medio Ambiente.

CONTENIDOS

CONCEPTOS

Conocer las distintas culturas indígenas del mundo

HABILIDADES:

Lectura y comprensión de un texto determinado�‡��
Escritura de un texto estructurado y con sentido�‡��

ACTITUDES: 

Desarrollo de una personalidad crítica.�‡��
Sensibilidad ante la sociedad y en entorno.�‡��
Creativa y abierta a distintas culturas�‡��
Comprometida en la defensa y cuidado del entorno�‡��

DESARROLLO:

Como primera parte de esta actividad los educadores scouts de la 
sección Rovers/ Compañeros/ Compañeros/ Compañeros prepa-
ran varios textos de índole ambiental de diferentes culturas indíge-
�Q�D�V�����D�]�W�H�F�D�����P�D�\�D�����Y�L�N�L�Q�J�D�����F�H�O�W�D�����J�U�L�H�J�R�V�����H�W�F�������H�V�W�R�V���W�H�[�W�R�V���V�H���O�H�V��
deja a los Rovers/ Compañeros para que los lean durante 45 minu-
tos. A continuación se leerá en voz alta el último mensaje del Jefe 

Seattle. Una vez terminado esto, se repartirá unos folios a cada 
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�H���\���S�D�U�D���T�X�H���H�V�F�U�L�E�D�Q���V�X�V���U�H�Á�H�[�L�R�Q�H�V���D���P�R�G�R���G�H���F�D�U�W�D��
a para la Tierra. Una vez todos tengan su carta escrita, máximo 
�������P�L�Q�X�W�R�V�����V�H���O�H�H�U�i�Q���W�R�G�D�V���H�Q���F�R�Q�M�X�Q�W�R���\���D�O���À�Q�D�O���V�H���H�V�F�U�L�E�L�U�i���X�Q�D��
carta del clan/comunidad hacia la Tierra, que se dará a conocer a 
todo el grupo como compromiso de los rovers/compañeros hacia 
el Medio Ambiente.

 

MATERIALES:

Textos indígenas y mitológicos.�‡��
Folios reciclados.�‡��
Bolígrafos o lápices.�‡��
Cartulina grande.�‡��
Rotuladores. �‡��

SUGERENCIA:

El compromiso de los participantes se puede plasmar en alguna 
acción o programa concreto de voluntariado ambiental.

EVALUACIÓN

Los participantes pueden explicar lo que han descubierto sobre 
otras culturas, en relación con el Medio Ambiente. ¿Han participa-
do activamente? ¿Se han comprometido  realmente en la defensa 
y cuidado del entorno? ¿De qué forma ayudamos al Medio Am-
biente con esta actividad? ¿ Es importante la sensibilización como 
una de las soluciones a los problemas medioambientales? 

FUENTE: 

Red de Educación Ambiental y Consumo Responsables. ASDE- 
Scouts de España.



Pag.64

“FRENANDO EL CAMBIO CLIMÁTICO Conservando nuestros puntos verdes: Ecoauditorías desde el tiempo libre.”

Pag.65

Bibliografía

9.- BIBLIOGRAFÍA:
Solana, Stanley (1995): Explorando el Medio Ambiente. Ed. ME Editores S.L.

�0�D�U�W�t�Q�H�]���1�L�H�W�R�����$�Q�W�R�Q�L�R�������������������0�D�Q�X�D�O���M�X�U�t�G�L�F�R���G�H���H�F�R�H�À�F�L�H�Q�F�L�D�����(�G�����)�X�Q�G�D�F�L�y�Q���8�Q�L�Y�H�U�V�L�G�D�G���(�P�S�U�H�V�D���G�H���O�D���5�H�J�L�y�Q���G�H���0�X�U�F�L�D��

Martín Mateo, Ramón (1998): Manual de Derecho Ambiental. Ed. Editorial Trivium S.A.

�'�L�U�H�F�F�L�y�Q���*�H�Q�H�U�D�O���G�H�O���0�H�G�L�R���1�D�W�X�U�D�O�������������������%�L�R�G�L�Y�H�U�V�L�G�D�G���$�P�H�Q�D�]�D�G�D�����7�U�i�À�F�R���L�O�H�J�D�O���H���L�Q�W�U�R�G�X�F�F�L�y�Q���G�H���(�V�S�H�F�L�H�V�����'�9�'���,�Q�W�H�U�D�F�W�L�Y�R����

Earth Group (1994): 50 cosas simples que pueden hacer los niños para salvar la Tierra. Ed. Círculo de Lectores.

�/�R�Y�H�O�R�F�N�����-�D�P�H�V�������������������/�D���Y�H�Q�J�D�Q�]�D���G�H���O�D���W�L�H�U�U�D�����/�D���W�H�R�U�t�D���G�H���*�D�L�D���\���H�O���I�X�W�X�U�R���G�H���O�D���K�X�P�D�Q�L�G�D�G�����(�G����

Souchon, Christian y Beleage, Jean Paul (1996). Módulo educativo sobre la desertización. Ed. Programa Internacional de Educación Ambi-
ental (UNESCO-PNUMA)

Seoanez Calvo, Mariano (2000): Manual de Contaminación Marina y Restauración del Litoral. Ed. Mundiprensa. 

�6�F�K�Z�H�Q�N�����7�K�H�R�G�R�U�����/�D���H�V�F�D�V�H�]���G�H�O���D�J�X�D�����(�G�����5�X�G�R�O�I���6�W�H�L�Q�H�U��

Giono, Jean (1953): El Hombre que Plantaba Árboles. Editorial: OlaÑeta

Romo Díez, Ángel M. (2001): Árboles de la Península Ibérica y Baleares. Ed. Planeta.

VVAA (2001): Cuadernos de actividades y recomendaciones. Fundación ecología y desarrollo.

�/�y�S�H�]���/�L�O�O�R�����$�Q�W�R�Q�L�R�����6�i�Q�F�K�H�]���G�H���/�R�U�H�Q�]�R���&�i�F�H�U�H�V�����-�R�V�p���0�D�Q�X�H�O�������������������É�U�E�R�O�H�V���H�Q���(�V�S�D�x�D�����0�D�Q�X�D�O���G�H���L�G�H�Q�W�L�À�F�D�F�L�y�Q�����0�X�Q�G�L���3�U�H�Q�V�D���O�L�E�U�R�V��
SL.

�3�D�U�N�H�U�����5�L�F�N�������������������/�D���&�L�H�Q�F�L�D���G�H���O�D�V���3�O�D�Q�W�D�V�����(�G�����3�D�U�D�Q�L�Q�I�R

Araújo. Joaquín (2000): Ecos... lógicos, para entender la Ecología. Editorial Maeva.



Pag.66

“FRENANDO EL CAMBIO CLIMÁTICO Conservando nuestros puntos verdes: Ecoauditorías desde el tiempo libre.”

Pag.67

Bibliografía

ENLACES DE INTERÉS: 
http://www.futurenergia.org/ww/es/pub/futurenergia/ener-
gy_world_/guide.htm

http://www.futurenergia.org/ww/es/pub/futurenergia/activity/
ts_guidelines.htm

http://www.jmarcano.com/educa/index.html

http://www.unescoeh.org/ext/manual/html/portada.html

http://www.unex.es/botanica/LHB.

http://www.arbolesornamentales.com

http://usuarios.lycos.es/ambiental/edu_amb.html

http://www.fsc-spain.org.

http://www.corazonverde.org/informacion/actividades/co-
mosonlasactividades.htm

http://www.ecologistasenaccion.org/spip.php?mot23

http://www.oei.es/oeivirt/educambien.htm

http://www.ecourban.org/main.php

http://uy.scouts-es.net/REGLAMEN/grupo.htm

http://asde.es/pdfs/compromiso_federal.pdf

http://www.ecodes.org/documentos/archivo/publicaciones/
eco_escolares.pdf

http://www.asde.es

http://www.scoutsdigital.es/

http://www.concellodaguarda.com

http://www.anabam.org

http://www.universidadesporelclima.org

http://www.sgea.org

http://www.madrid.org/voluntarios

�K�W�W�S�������Z�Z�Z�����X�F�D���H�V���V�H�U�Y���R�À�F�L�Q�D�Y�H�U�G�H���R�Y�H�U�G�H��/

http://www.teixugo.com

http://www.uam.es/ecocampus

http://www.cleanuptheworld.org

http://www.mma.es

http://www.portaldelmedio ambiente.com

http://ec.europa.eu/environment/index_es.htm

http://www.medio-ambiente.info

http://europa.eu/pol/e/index_es.htm

http://www.cica.es/aliens/gimadus

http://www.alertatierra.com/

http://www.biotopo.com/ 

http://www.ecoticias.com/ 

http://www.oei.es/decada/index.html 

http://www.cortafuegos.com/ 

http://www.ecotropia.com 

http://www.asac.es/aigua/ 

http://www.infoecologia.com/ 

�K�W�W�S�������Z�Z�Z���Z�P�R���F�K���:�H�O�F�R�P�H���V�S���K�W�Pl
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http://www.lareserva.com

http://www.greenpeace.es/

http://www.planetaecologico.com/index.htm

http://www.ideal.es/waste/Indice.html

http://www.guyunusa.com/index.html

http://www.fundacion-biodiversidad.es/opencms/export/
fundacion-biodiversidad/pages/biodiver/para-ninyos/enla-
ces.htm

http://www.educacionenvalores.org/mot.php3?id_mot=51

http://www.ecoeduca.cl/portal/enlaces/default.
asp?a=29&idcategoria=102

http://www.unescoeh.org/ext/manual/html/portada.html

http://www.internatura.org/educa.html

http://www.educacionambiental.net/

http://www.5campus.com

http://www.acebo.net

http://www.ambientum.com

http://www.bioneers.org

http://www.ucsusa.org

http://www.earthteam.net

http://www.contenidos.com

http://www.ecoplus.org

http://www.ecoportal.net

http://www.ecopuerto.com

http://www.igc.org/igc/gateway/enindex.html

http://www.ecoweb-la.com

http://www.pangea.org
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http://www.envirobiz.com

http://www.natura.net/port
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http://www.peopleandplanet.org

http://www.redalternativa.com






